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ANEXO Il - PLANO DE TRABALHO 2018
ROTEIRO

1. DADOS DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome da Entidade: Casa de Repouso Allan Kardec CNPJ: 49.917.156 /1 0001 - 20

| Enderego: Rua Allan Kardec, 159 — Vila Izaura
Cidade: Itapira UF: SP CEP: 13972-186 Telefone: 19 — 3863 -1577 / 3863 - 2257

E-mail: casarepousoalilankardec@gmail.com

Nome do Responsavel: Cleuvanir Brandao - CPF: 032.539.888-72
| Orgdo expedidor/UF: SSP/SP Cargo: Presidente
| Endereco: Rua Padre Ferraz, 444 CEP:13970-347 ]

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo: Acolhimento Institucional

. Periodo de execugao Inicio/Termino: 12 meses apés assinatura do contrato
| Tipo de Servigo: Alta complexidade

Identificacéo do objeto: Servigo de Protegéo Social de Alta Compiexidade

Pablico Alvo: Idosos com idade igual ou superior a 60 anos de idade

Local de Execucéo: Casa de Repouso Allan Kardec

Rua: Allan Kardec - 159

| Bairro: Vila Izaura

Telefone: (19) 3863 — 1577 / (19) 3863 -2257

Coordenador (a): Claudia Helena de Haro Boretti

Técnico Responsavel técnico do projeto: Claudia Regiane Sartorelli ]
Endereco do responsavel técnico: Rua Allan Kardec 159 DDD/Telefone: 19 3863 1577 |
Eletronico: casarepousoallankardec@gmait.com J

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIGAO

O acolhimento sera destinado a familias efou individuos com vinculos familiares
rompidos ou fragilizados, a fim de garantir protegéo integral, devendo garantir a privacidade, o
respeito aos costumes, as tradicbes e a diversidade de: ciclos de vida, arranjos: familiares,
raga/etnia, religido, género e orientagéo sexual.

As regras de gestéo e de convivéncia deverao ser construidas de forma participativa e
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coletiva, a fim de assegurar a autonomia dos usudrios, conforme perfis, promovendo um
ambiente acolhedor e estrutura fisica adequada, visando o desenvolvimento de relactes mais
proximas do ambiente familiar.

As edificacbes organizadas de forma a atender aos requisitos previstos nos
regulamentos existentes e as necessidades dos usuarios, oferecendo condigtes de
habitabilidade, higiene, salubridade, segurancga, acessibilidade e privacidade.

3.1. Introdugao

Estudos apontam que, o Brasil tem vivenciado nas ultimas décadas o aumento da
expectativa de vida com uma reducao da taxa de natalidade. A consequéncia natural desse fato
é a elevacdo da participagdo dos idosos na populagdo total, também chamado de
envelhecimento da populagéo.

A Casa de Repouso Allan Kardec é uma Instituicdo de Longa Permanéncia direito
privado sem fins lucrativos, existente desde 1971, que antigamente funcionou com a
denominagao de Asilo Espirita Luis Gonzaga e constituia um departamento do Centro Espirita
Luis Gonzaga.

Sua finalidade esta expressa no artigo 2.° do seu estatuto: “Na condigéo de Instituicgo de
Longa Permanéncia para ldosos, desenvolvera suas atividades observando os principios da
legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade, economicidade e da eficiéncia, tendo por
finalidade acolher idosos e pessoas portadoras de deficiéncias, sem qualquer discriminagdo de
origem, raga, sexo, cor, condigdo social, credo religioso ou politico ou qualquer forma de
discriminagdo”.

Conforme, a Tipificacdo dos Servicos Sdcioassistntencais, resolucdo 109/2009, a
natureza do acolhimento & proviséria e, excepcionaimente, de longa permanéncia quando
esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. E previsto
para idosos que néo dispdem de condigbes para permanecer com a familia, com vivéncia de
situagbes de violéncia e negligéncia, em situacio de rua e de abandono, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos. Idosos com vinculo de parentesco ou afinidade — casais,
irméos, amigos, etc., devem ser atendidos na mesma unidade. Preferencialmente, deve ser
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ofertado aos casais de idosos o compartiihamento do mesmo quarto. idosos com deficiéncia
devem ser incluidos nesse servico, de modo a prevenir praticas segregacionistas e o

isolamento desse segmento.

3.2. Diagnéstico

A instituicdo dispde de uma area de 16.000 m2 inserida na comunidade. Sua estrutura
fisica, aprovada pela Vigilancia Sanitaria, oferece condicbes adequadas de habitabilidade,
higiene, acessibilidade, seguranca e privacidade, com capacidade de atender até 120 idosos.
Sua abrangéncia territorial privilegia 0 municipio de ltapira, mas sdo atendidos também casos
provenientes de todo o Estado de Sao Paulo.

Todas as acomodagdes sdo mobiliadas de maneira a prevenir riscos de acidentes, porém
mantendo a disposicdo favoravel a autonomia do idoso, procurando sempre fazé-las o mais
semelhante possivel as de um lar, sendo decoradas com objetos pessoais.

O ambiente é arborizado, amplo, com acessibilidade para cadeirantes, o que disponibiliza
espaco para atividades recreacionais e de lazer.

Todos os quartos sdo arejados, com dimensdes adequadas para acomodar os leitos e
pertences pessoais. Os banheiros s&o higiénicos, organizados, munidos com barras de

seguranga e pisos antiderrapantes.

3.3. Objetivo Geral

Garantir a protecéo integral aos idosos, contribuindo, para a prevengdo do agravamento
de situagdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos

3.4. Objetivo Especifico

1- Garantir o exercicio dos direitos humanos, civis, politicos, econdmicos, sociais, culturais
e individuais);
2- Garantir a identidade e a privacidade da pessoa idosa, assegurando um ambiente de

respeito e dignidade.
3- Promover a integracdo das pessoas idosas que residem na instituicdo, nas atividades
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desenvolvidas pela comunidade local;
4- Garantir e incentivas as relagGes Inter geracionais;
5- Promover a participagéo da familia na atencéo com a pessoas idosa residente;
6
7
8
9

t

Desenvolver a¢des que estimulem a pessoa idosa & manutengio de sua autonomia;

Promover condigcdes de cultura e lazer para as pessoas idosas;
Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia

Oportunizar 0 acesso a renda.

4. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Atividades o Parcelas /Meses

1/2/3/4|5[6[7|8]/8[10]11]12
(1) X | X |' X x |
(2) X | X[ x| x|{x|x|x|x|x| X | x| x
(3) X | x | x| x| x| x/x|x|x| x| x| X |
@ x [ x x| x| x|x|x|x|x| x| x| x|
| (5) X X X | x| | X X |
(6) x| x [ x x| x| x| x| x|x]| x| x| x
(7) X | X | X | X | X|X|X|X|x| x X X
(8) X | X | x| x| x| xXx|x|x|x| x | x| x
(9) | X | x| x| x| x|[x|x|x|[x| x| x| x
5. METODOLOGIA

A Casa de Repouso Allan Kardec integra o servigo de Alta Complexidade, e é pautada
pelo Estatuto do ldoso. Realiza 0 acolhimento de idosos com 60 anos ou mais, de ambos os
sexos, independentes e/ou com diversos graus de dependéncia, entendendo-se que a natureza
do acolhimento devera ser proviséria, @ excepcionaimente de longa permanéncia quando
esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com os familiares.

O acolhimento é destinado aos idosos que ndo dispGem de condigbes para permanecer
com a familia, caracterizados por vivéncia de situacdes de violéncia e negligéncia, em situagdo
de rua e de abandono, ou com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, sendo

S-mail confato@ easaderevnusoaliankarden.com br Internel wwwoagsaderepousoaiiankardes.com br

CASA DE REFOUSO ALLAN KARDEC
C.PN.J. 49.917 156/0001-20
ALLAN ¥/ F 158 - FONES (19) 3862-2257 — 3863-1577 ~ CEP 13072-188 — [TABIRA ~ ESTADO DE 827 BA 10

e



: f'epgasa Alian Kardec

Fuy g e tel p
TE ¥

encaminhados pela rede socio assistencial.

Assim, os métodos para o acolhimento proporcionados pela instituicio, respeitam seus
direitos, sempre buscando resgatar e fortalecer vinculos familiares, quando estes existem, e
propiciar ambiente acolhedor e familiar.

Os métodos utilizados serao:

» Planejamento da implantacdo e o desenvolvimento do servico;

o O servico prestado devera ser referenciado pela rede sbécio assistencial,
preferencialmente pelo CREAS, pois integra a alta complexidade;

¢ Elaboragéo de relatorios;

e Elaborag&o, em conjunto com a equipe técnica e demais colaboradores, do projeto de
atendimento do servico;

e Levantamento de dados;

» Acompanhamento psicossocial dos idosos e suas familias, na tentativa da reinsergéo;

» Registrar em prontuarios observagoes relevantes referentes ao idoso;

+ Participacdo em reunibes com a equipe técnica, para estudo e analise dos casos.

Relatério Social — um dos documentos especificos elaborado pelo profissional de Servigo

Social, tem por objetivo apresentar de maneira descritiva uma determinada expressado da

questao social no cotidiano profissional, mediante descrigdo do usuario / familia.

Preservagéio dos vinculos familiares — os idosos devem manter uma vivéncia com a familia, a

Casa de Repouso Allan Kardec procura preservar vinculos familiares por meio de visitas,

confraternizagbes em datas comemorativas, licengas terapéuticas quando possiveis e contatos

telefonicos.

Assisténcia a saiude — A instituicAo garante aos seus beneficidrios acesso integral a

prevengao, promocao, protecao e recuperagao da satide.

Participagao na vida comunitaria:

¢ Participar de eventos culturais;

o Organizar, juntamente com funcionarios, diretores e voluntarios, a comemoragéo mensal de
aniversariantes e de festividades como Pascoa, Natal, Dia das Maes, Dia dos Pais, etc;

E-mail contato@casaderepovsoaliankardec.com.br internet www casaderepousoaliankardec. com br
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+ Organizar passeios e outras atividades de integragéo;

o Participar de atividades promovidas pela Prefeitura Municipal de ltapira e o Conselho do

Idoso;

» Realizar atividades intergeracionais, por meio de parcerias com creches, escolas e clubes

de servico;

Atendimento personalizado - Com o objetivo de desenvolver condigdes para a
independéncia, incentivando a capacidade para realizagcdo de atividades da vida diaria,
mantemos um atendimento individual personalizado para cada acolhido, com acompanhamento
em prontuario. Alem disso, as familias sdo regularmente informadas e orientadas sobre a sua
evolucdo. Serdo utilizados os seguintes instrumentos: acolhimento; escuta qualificada;
orientacdes; encaminhamentos.

Trabalho em rede — O trabalho institucional é desenvolvido em rede, objetivando a articulagéo

com recursos e orgaos ptblicos direcionados ao idoso.

6. RECURSOS FisiCCS

| N° de ordem Quantidade Especificacdo
f—éuartos 08 quartos com dois leitos | 45 mx 5,50 m
| Setor de enfermaria 01 vagas Leitos de acamados
Setor de nutricio e Dietética 01 cozinha equipada Capacidade 120 lugares
Refeitério 01 refeitorio Capacidade 120 lugares
Sala p/ atividade recreacional 01 sala Capacidade 120 atendimentos
Lavanderia/Rouparia 01 sator 150 metros
Area livre para atividades 01 | 13 mil metros

E-mail: contatofBoasaderspousoallankardec.com.br
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7. RECURSOS MATERIAIS
| N° de ordem | Quantidade Especificagdo
Cama 16 Cama de solteiro medidas padrdc com e sem grade.
Quartos 08 Quartos com capacidade de 2 ou 3 acomodacéo.
Coémodas/Armarics 16 Armarios individuais com fechaduras.
Computador 4 Computadores marca Dell /core/tm i3 4 gb.
Impressora 2 HP Oficce Jet Pra 8610 colorida.
Telefone 6 Intelbras 75.401D.
Colchies 18 Colchdes com capas impermeavel e lavavel.
Roupas de cama 16 Lencois, fronhas e cobre leito, cobertores, travesseiros.
Roupas de banho 16 Toalhas de rostos e banho com identificac8o pessoal.
Utensllios para cozinha 16 Panelas, talheres, pratos, copos, processadores, liquidificadores.
Alimentos 06 refeigbes Café da manha, Almogo, Lanche da tarde, Jantar, Lanche e Ceia.
diarias
Material de higiene 16 Shampoo, Condicionador, Sabenetes, Hidratantes Corporal, Fraldas
Descartaveis, Escova de dente, Creme dental, Pentes, Creme e logdo
de barbear, Aparelho de barbear descartavel, Cotonetes, Desodorantes.
Material de limpeza 16 Desinfetantes, Cloros, Delergentes, Amaciante, Acidulante, SabZo
Liguido.
Vestuario 16 Calgas, Camisas, Vestidos, Saias, Blusas, Bermudas, Pijamas,
Camisolas, Camisetas.
8. RECURSOS HUMANOS
! Carga Salario Salario v
| Qtd Fungao Horaria | Valor Bruto | Valor Total Fonte Pagadora
[
01 | Coordenador 40 h 1.500,00 1.500,00 Recursos Préprio
01 | Psicologo 30h 2.212,00 1800,00 | Convenio municipal
02 | Profissional de limpeza 36h 2856,20 2.856,20 Convenio municipal
| 01 | Profissional de lavanderia 36h 1428,10 1428,10 | Convenio municipal
| 06 | Cuidador 36h 1428,10 §.568,60 Convenio municipal
01 | Alimentagéo 36h 1484,07 1484,07 Convenio municipal
01 | Terapeuta Ocupacional | 16 h 1.362,80 1.362,80 Convenio municipal
21. 711,77 18.999,77

Assistente social — Cedida pelo instituto Bairral
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9. MANIFESTAGAO DE INTERESSE PARA O OBJETO

- 3 Vagas para idosos com 60 anos a 64 anos, sem renda
- 13 Vagas para idosos com 65 anos ou mais com renda (BPC

10. PLANO DE APLICAGAO (R$)

Despesas com Pessoal Mensal
Coordenador R$ 1.500,00
Terapeuta Ocupacicnal R$ 1.362,80
Psicdiogo R$ 2.212,00
i Profissional de limpeza RS 1.428,10
| Profissional de limpeza R$ 1.428,10
Cuidador R$ 1.428,10
Cuidador R$ 1.428,10
Cuidador R$ 1.428,10
| Cuidador R$ 1.428,10
| Cuidador R$ 1.428,10
Cuidador R$ 1.428,10
Profissional de alimentagio R% 1.428,10
Alimentos R3S 1.909,28
R$ 19.836,98
Assistente Social * Contrapartida
11. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$)
Parcelas | 01 02 03 04 05 06
Valor R$ 19.836,98 R$ 16.836,98 | R$ 19.836,98 | R$ 19.836,98 | R$ 19.835,98 R$ 19.836,98
Meta R$ 3.500,00 R$ 156.000,00 | R$20.000,00 | R$20.000,00 | R$20.000,00 | R$40.000,00
Parcelas | 07 08 09 10 11 12
| Valor R$ 19.836,98 R$ 19.836,98 | R$19.836,98 | R$19.83698 | R$19.836,98 | R$ 19.836,98
| Meta R$ 20.000,00 R$ 20.000,00 | R$ 20.000,00 | R$20.000,00 | R$39.543,76 | R$0,00
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12. DESCRICAO DETALHADA DAS METAS/ INDICADORES

Atividades | Parcelas /Meses
112/3|/4|5 (6,7 8,9|10 | 1 |12
(1) X | X X X
(2) X | X | x| x| x| x|x| x| x| x| x| x
(3) X | x| x| x| x|[x|x|[x|x| x| x| X
(4) X [ X [ x| x| x| x| x|x x| x | x| x
(5) X X X | x | x X
(6) X | x| x| x|[x|[x|x|x| x| x| x| x
(7) X | X | X | X | X |[X|[X|X|X]| X X X
(8) X | X | x| X | x| X |X|x|x]| x| x| X
(9 X[ X | x| x| x| x|[x|x|x| x| x| x

13. MONITORAMENTO E AVALIAGAO

O atendimento a pessoa idosa requer intenso e consistente trabaltho em rede.

Acordos para definir fluxos de atendimentos, bem como reunides periddicas sao

imprescindiveis para a devida articulagdo e fortalecimento dessa rede e, ainda, para o

desenvolvimento e acompanhamento de cada caso.

Reunides mensais com o CREAS deverdo ser estabelecidas, assim como reunibes
sistematicas com a rede de servicos municipal devam complementar a avaliacdo dos servigos

prestados.

IMPACTO SOCIAL ESPERADO

Acessos aos direitos socioassistenciais,

Reducao e prevencao de situagbes de isolamento social;
Melhoria da qualidade de vida;
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Redugso dos agravos decorrentes de situacbes violadoras de direitos;

Protegso social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de

Autonomias.

INDICADORES DE AVALIAGAO DO SERVICO

Fonte Declaracsio mensal do servigo:

Percentual de idosos, sem restricao judicial, que receberam visita familiar (nuclear e/ou extensa) durante o més

— meta: 100%;

Percentual de familias de idosos acompanhadas pela OSC e/ou CREAS durante o més — meta 100%;

Percentual de idosos ingressantes no més com perfi para Programas de Transferéncia de Renda e

encaminhadas para o CRAS — meta: 100%;

Numero de atividades externas de natureza socioeducativas/iazer realizadas com os idosos durante o més ~

no minimo uma atividade ao més.

14. REPRESENTANTE DA ENTIDADE
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(leuvanir Brandio/
Presidente
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Claudia Regiane Sartorelli
Assistente Social
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Claudi Helen;ide Haro Boretti

\dministradora
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