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1-DADOS  DA  ORGANIZACAO  DA  SOCIEDADE  CIVIL 


Instituigao  de  Longa  Perman@ncia  para 
Entidade  Executora:  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec 


Idosos 


CNPJ:  49.917.  156/0001  -20 


Enderego:  Rua  Allan  Kardec,  159-  -  Vila  Isaura 


Telefone  /  Fax:  (19)  3863-  -1577 


U.F:  Sao  Paulo 
Cidade:  Itapira 


CEP  13972-  -186 


E-mail:  casarepousoallankardec@gmail.  .com 


Nome  do  responsavel  pela  entidade:  Belarmino  Peres  Junior 


Cargo:  Presidente 


2-DESCRIGAO  DO  PLANO  DE  TRABALHO 


Periodo  de  execugao 
Titulo:  Acolhimento 

Inicio 
Institucional 


Tipo  de  servigo:  Alta  complexidade 


Identificagao  do  objeto:  Servico  de  Protegao  Social  de  Alta  Complexidade 


Publico  alvo:  Idosos  com  idade  igual  ou  superior  a  60  anos  de  idade 


Local  de  execugao:  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec 


Rua:  Allan  Kardec,  159 


Bairro:  Vila  Izaura 


Telefone:  (19)3863  1577 


Coordenador  (a):  Claudia  Helena  de  Haro  Boretti 


Tecnico  Responsavel  tecnico  do  projeto:  Giovana  Aparecida  jorge 


Enderego  do  responsavel 

Enderego  eletronico 


DDD/Telefone:  (19)  3863  1577 
tecnico:  Rua:  Allan  Kardec 

servicosocialallankardec@gmail.  .com 


159 
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3.  JUSTIFICATIVA  DA  PROPOSICAO 


Considerando  que  o  aumento  da  longevidade  ea  redugdo  das  taxas  de  mortalidade,  nas 


lltimas  decadas,  mudaram  nosso  perfil  demografico,  e  que  rapidamente  o  envelhecimento 


tornou-se  questao  fundamental  para  as  politicas  publicas,  a  questao  social  dos  idosos  pode  ser 


considerada  como  um  desafio  frente  ao  aumento  da  populagao.  Sendo  assim,  os  direitos 


humanos  constituem-  -se  como  mecanismos  construidos  exercidos  pela  sociedade  civil 


Com  o  envelhecimento  as  pessoas  vao  perdendo  sua  capacidade  funcional,  sua 


independ@ncia  e  autonomia,  levando-as  a  precisarem  cada  vez  mais  da  companhia  e  atengao 


de  seus  familiares.  Porem  estes,  na  maioria  das  vezes,  nao  sao  capazes  de  oferecer  toda  a 


atengao  e  cuidados  que  precisam 


Por  isso,  faz-se  necessario  o  servigo  de  acolhimento  institucional  de  longa  permanencia 


para  idosos,  pautado  na  Lei  no  10.741,  de  1.'  de  outubro  de  2003,  que  dispde  sobre  o  Estatuto 

0 


do  Idoso.  As  instituigdes  de  longa  permanencia  para  idosos  devem  oferecer  as  familias  e  aos 


idosos  com  vinculos  familiares  rompidos  ou  fragilizados,  a  garantia  da  protegdo  integral,  a 


privacidade,  o  respeito  aos  costumes,  as  tradigdes  ea  diversidade  dos  ciclos  de  vida,  arranjos 


familiares,  ragaletnia,  religiao,  genero  e  orientagao  sexual 


Devem  conter  em  si  regras  de  gestaio  e  de  convivencia  construidas  de  uma  forma 


participativa  e  coletiva,  a  fim  de  assegurar  a  autonomia  dos  idosos,  conforme  seus  perfis 


promovendo  um  ambiente  acolhedor  e  estrutura  fisica  adequada,  visando  ao  desenvolvimento 


de  relagdes  mais  proximas  do  ambiente  familiar. 


O  locale  as  edificacies  devem  ser  organizados  de  forma  a  atender  aos  requisitos 


previstos  nos  regulamentos  existentes  e  as  necessidades  dos  usuarios,  oferecendo  condigdes 


de  habitabilidade,  higiene,  salubridade,  seguranga,  acessibilidade  e  privacidade 


283/05  da  ANVISA,  instituida  em  2005,  define  os  graus  de 
A  Resolugao  RDC  n 


depend@ncia  do  idoso.  Sao  eles 


Idosos  independentes,  mesmo  que  requeiram  uso  de 
Grau  de  Dependencia  I 


equipamentos  de  autoajuda 
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Idosos  com  depend@ncia  em  ate  tres  atividades  de 
Grau  de  Depend 


higiene 
tais  como  alimentagao,  mobilidade  9 
 sem 

autocuidado  para  a  vida  diaria 


comprometimento  cognitivo  ou  com  alteragdo  cognitiva  controlada;  0 


Grau  de  Depend@ncia  I-Idosos  com  depend  encia  que  requeiram  assist@ncia  em 
3. 


todas  as  atividades  de  autocuidado  para  a  vida  diaria  e/ou  com  comprometimento  cognitivo 


Hoje,  Itapira  possui  73.410  habitantes,  segundo  estimativa  do  IBGE/2016,  dos  quais 


5.221  estaio  entre  60  e  69  anos  e  4.626  acima  de  70  anos,  totalizando  9.847  idosos,  o  que 


representa  aproximadamente  13%  da  populagao  do  municipio 


A  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  tem  por  finalidade  a  prestagao  de  servigos  de 


acolhimento  institucional  para  idosos  de  ambos  os  sexos  e  de  diferentes  graus  de  dependencia 


proporcionando-thes  protegao  social  especial  de  alta  complexidade,  nos  termos  da  Resolugao 


CNAS  n.'  109,  de  11  de  novembro  de  2009 
0 


3.1  -INTRODUCAO 


A  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  integra  o  servigo  de  Alta  Complexidade  do  Sistema 


Unico  de  Assist@ncia  Social  -  -  SUAS,  e  6  pautada  pelo  Estatuto  do  Idoso.  Realiza  o  acoIhimento 


de  idosos  com  60  anos  ou  mais  e  pessoas  portadoras  de  deficiEncias,  de  ambos  os  sexos 


independentes  e/ou  com  diversos  graus  de  depend  Encia,  entendendo-se  que  a  natureza  do 


acolhimento  devera  ser  provisoria,  e  excepcionalmente  de  longa  permanencia  quando 


esgotadas  todas  as  possibilidades  de  autossustento  e  convivio  com  os  familiares 


Esse  acolhimento  e  previsto  para  beneficiarios  que  nao  dispdem  de  condigoes  para 


permanecer  com  a  familia,  caracterizados  por  viv@ncia  de  situagdes  de  violencia  e  neglig@ncia 


em  situagao  de  rua  e  de  abandono,  ou  com  vinculos  familiares  fragilizados  ou  rompidos 


Funciona  em  unidade  inserida  na  comunidade  com  caracteristicas  residenciais,  ambiente 


acolhedor  e  estrutura  fisica  adequada,  visando  ao  desenvolvimento  de  relagdes  mais  proximas 


do  ambiente  familiar.  As  edificagdes  sao  organizadas  de  forma  a  atender  aos  requisitos 


previstos  nos  regulamentos  existentes  e  as  necessidades  dos  usuarios,  oferecendo  condigdes 


de  habitabilidade,  higiene,  salubridade,  seguranga,  acessibilidade  e  privacidade 
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Assim,  ha  justificativa  parao  acolhimento  proporcionado  pela  instituigao,  respeitando 


seus  direitos,  sempre  buscando  resgatar  e  fortalecer  vinculos  familiares,  quando  estes  existem 


e  propiciar  ambiente  acolhedor  e  familiar  aqueles  com  hist6rico  de  situagao  de  rua  e  de 


abandono 


3.2.  Diagndstico 


A  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  e  uma  Instituigao  de  Longa  Perman@ncia,  sem  fins 


lucrativos,  A  atual  denominagao  data  de  1971,  porem  a  instituigdo  foi  fundada  em  1924  com  o 


nome  de  Asilo  Espirita  Luis  Gonzaga  e  constitula  um  departamento  do  Centro  Espirita  Luis 


Gonzaga 


Instituigao  filantropica  cuja  finalidade  e  acolher,  em  regime  de  longa  permanencia,  idosos 


de  ambos  os  sexos,  independentes  e/ou  com  diversos  graus  de 
com  60  anos  ou  mais 


depend@ncia,  esta  regularmente  constituida,  com  capacidade  tecnica  e  estrutural  para  prestar 


servigos  socioassistenciais  de  protegao  especial  de  alta  complexidade  aos  idosos 


Esta  localizada  em  Itapira  (SP),  no  bairro  Vila  Izaura,  a  cerca  de  2  km  do  centro  da 


cidade,  executando  politicas  plblicas  de  assistencia  social  aos  idosos  do  municipio 


A  instituigdo  dispde  de  uma  area  de  mais  de  16.000  m-  inserida  na  comunidade.  Sua 

2 


estrutura  fisica,  aprovada  pela  Vigilancia  Sanitaria,  oferece  condigbes  adequadas  de 


habitabilidade,  higiene,  acessibilidade,  seguranga  e  privacidade 


O  espago  possui  uma  extensa  area  verde  e  compreende  um  conjunto  de  24 


apartamentos  para  um  ou  dois  leitos,  duas  alas  de  quartos  para  homens  e  uma  para  mulheres 


e  uma  enfermaria,  totalizando  120  leitos 


A  infraestrutura  de  servigos  inclui  salao  de  recreagao,  refeitorio,  cozinha,  lavanderia 


almoxarifado,  posto  de  enfermagem  e  dispensagdo  de  medicamentos  e  escritorio 


Todas  as  acomodagdes  sao  mobiliadas  de  maneira  a  prevenir  riscos  de  acidentes 


mantendo  a  disposigao  favoravel  a  autonomia  do  idoso,  procurando  sempre  torna-  -las  o  mais 


semelhante  possivel  as  de  um  lar. 


O  ambiente  e  arborizado,  amplo,  com  acessibilidade  para  cadeirantes,  disponibilizando 


E-mail:  casarepousoallankardec@gmail.  com 
 Internet:  www.  casaderepousoallankardec.  .com.br 
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familla 

Mora  uma 


espago  para  atividades  recreacionais  e  de  lazer 


Todos  os  quartos  sao  arejados,  com  dimensies  adequadas  para  acomodar  os  leitos  e 


Os  banheiros  sao  higi@nicos,  organizados,  munidos  com  barras  de 
pertences  pessoais 


seguranga  e  pisos  antiderrapantes 


desenvoIve  suas 
idosos 
Na  condigdo  de  instituigao  de  longa  perman@ncia  para 


atividades  observando  oS  principios  da  legalidade,  impessoalidade,  moralidade,  publicidade 


economicidade  e  da  eficiencia,  tendo  por  finalidade  acolher  idosos  e  pessoas  portadoras  de 


deficiEncias,  sem  qualquer  discriminagao  de  origem,  raga,  sexo,  cor,  condigao  social,  credo 


religioso  ou  politico  ou  qualquer  forma  de  discriminagdo 


3.3.  Objetivo  Geral 


Contribuir  para  a  prevencao  do  agravamento  de  situagdes  de  neglig@ncia,  viol@ncia  e 


ruptura  de  vinculos 


3.4.  Objetivo  Especifico 


Garantir  o  exercicio  dos  direitos  humanos  (civis,  politicos,  econdmicos,  sociais,  culturais 


e  individuais); 


Garantir  a  identidade  ea  privacidade  da  pessoa  idosa,  assegurando  um  ambiente  de 


respeito  e  de  dignidade 


Promover  a  integragao  das  pessoas  idosas  que  residem  na  instituigao  nas  atividades 


desenvolvidas  pela  comunidade  local 


Garantir  e  incentivar  as  relagdes  intergeracionais 


Promover  a  participagao  da  familia  na  atengao  com  a  pessoa  idosa  residente 


Oportunizar  o  acesso  a  renda 
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5.  METODOLOGIA 


Os  metodos  parao  acolhimento  proporcionados  pela  instituigao  respeitam  direitos  dos 


acolhidos,  sempre  buscando  resgatar  e  fortalecer  vinculos  familliares,  quando  estes  existem,  e 


propiciar  um  ambiente  acolhedor  e  familiar. 


servigo  devera  ser  referenciado  e  contrarreferenciado  a0  Centro  de  Refer@ncia 
O 


Especializado  de  Assist@ncia  Social  -  -  CREAS,ea  forma  de  acesso  se  dara  exclusivamente  por 


encaminhamento  do  mesmo.  Salvo  as  excecoes  que  podem  ocorrer  aos  sabados,  domingos  e 


feriados,  o  servigo  poderd  ser  acionado  por  outra  equipe  da  Secretaria  de  Promogdo  Social 


e/ou  de  seus  equipamentos 


A  instituigao  seguira  a  tipificagao  nacional  de  servigos  socioassistenciais  consolidados  na 


Resolug@o  109/09  elaborada  pelo  Conselho  Nacional  de  Assist@ncia  Social  (CNAS),  no  uso  da 


compet@ncia  conferida  pelo  artigo  18  da  Lei  Federal  n 
 8.742/93,  em  que  consta  como 


modalidade  do  "servigo  de  acolhimento  institucional"  0  atendimento  de  idosos  em  unidades 


institucionais  com  caracteristicas  domiciliares,  cuja  capacidade  de  atendimento  devera  seguir 


as  normas  da  Vigilancia  Sanitaria,  devendo  ser  assegurado  o  atendimento  de  qualidade 


personalizado 


A  proposta  metodoldgica  parao  desenvolvimento  do  servigo  baseia-se  na  atuagao 


multidisciplinar  e  valendo-se  de  distintos  metodos  e  tecnicas  acessiveis,  considerando  os  graus 


de  depend  encia  para  atividades  de  vida  diaria 


Havera  o  acompanhamento  psicossocial  dos  usuarios  e  de  suas  respectivas  familias 


com  vistas  a  reintegragdo  familiar;  encaminhamentos,  discussbes  e  planejamentos  em  conjunto 


com  os  outros  atores  da  rede  de  servigos  e  do  Sistema  de  Garantia  de  Direitos,  das 


intervencies  necessarias  ao  acompanhamento  dos  idosos  e  suas  familias,  com  o  objetivo  de 


favorecer  maior  compreensao  a  respeito  da  familia,  sua  dinamica,  valores  e  potencialidades 


A 
 equipe  multidisciplinar  dentro 
 da  instituigao  tem  extrema  importancia 
 pois 


proporcionara  aos  idosos  um  cuidado  mais  amplo  na  busca  de  atender  um  conjunto  de 


necessidades,  assegurando  uma  atengao  integral 


O  trabalho  em  equipe  visa  a  valorizar  todo  o  trabalho  a  ser  desenvolvido,  seja  com  a 


Terapeuta  Ocupacional  em  suas  atividades  manuais 
 proporcionando  a0  acolhido  melhor 


E-mail:  casarepousoallankardec@gmail  .com 
 Internet:  www.  .casaderepousoallankardec.  .com.br 
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familia 


desempenho  funcional,  mental  e  social,  ate  ao  Cuidador,  que  cuidara  dos  idosos  que  encontram 


dificuldades  para  desempenhar  suas  atividades.  Suas  tarefas  envolvem  o  acompanhamento 


das  atividades  diarias  e  seu  auxilio  na  alimentacao  e  higiene  pessoal 


Considerando  as  inumeras  expressdes  da  questao  social  eo  grande  nimero  de  idosos 


abandonados  em  instituigdes,  necessario  que  o  trabalho  do  assistente  social  seja  voltado  ao 


resgate  do  convivio  familiar  e  comunitario,  tentando  resgatar  sua  dignidade,  realizando 


articulag5es  junto  a  familia  para  que  possa  participar  desse  processo  de  enveIhecimento 


Em  decorr@ncia  desse  conjunto  de  mudancas,  pode-se  constatar  a  fragilidade  dos 


vinculos  familiares  ea  consequente  vulnerabilidade  da  familia  no  contexto  social,  que  se 


caracteriza  por  um  conjunto  de  relagdes  que  se  tornam  contraditorias,  marcadas  por  confitos 


de  toda  ordem 


E  na  familia  que  o  idoso  realiza  suas  relagdes  afetivas  e  significativas,  e  da  familia  que 


ele  espera  a  seguranga  e  0  apoio  necessario  para  que  continue  vivendo  sua  velhice 


autonomamente.  a  partir  desse  momento  que  e  necessario  realizar  a  intervengao,  articulando 


com  a  familia  e  demais  drgaos  competentes  para  que  o  idoso  retorne  para  este  ambiente 


6-  RECURSOS  Fisicos 


Sala  da  Administragao 


Sala  do  Servigo  Social  -  1 


Sala  de  recepcao 


Sala  da  Terapeuta  Ocupacional  -  -  1 


Sala  de  barbearia  -  -  1 


Sala  do  reldgio-ponto  1 


Sala  da  Nutricionista-  1 


Salao  (enfermaria)  -  1 


Escritorio 


Banheiros  -  -51 


Quartos-  -  66 


Refeitorio  -  -  1 


Cozinha  -  -  1 


Posto  de  enfermagem  -  1 


Posto  de  enfermagem  (apoio)  -  1 


Lavanderia  -  1 


E-mail:  casarepousoallankardec@gmail.  com 
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casa  de  repouso  Allan  Kard 


r 
 tamilla 


Almoxarifado  -1 


7-  RECURSOS  MATERIAS 


N'  de  orde 
 Especificagao 
antidade 


23 
 Cama  de  solteiro  medidas  padrao  come  sem  grade 
Cama 
 23 


Quart  10 
 Quartos  com  capacidade  de2  ou  3  acomodacdes 
Quartos 
 10 


Comodss/Armarios 
C6modas/Arm 
 Armarios  individuais  com  fechaduras 
23 


Com(butador 
Computador 
 Computadores  marca  Dell  /core/tm  i3  4  gb 
4 


bressora 
Impressora 
 HP  Oficce  Jet  Pro  8610  colorida 
2 


felefone 
Telefone 
 Intelbras  75.40ID 
6 


Colchoe 
Colchoes 
 23 
 Colchies  comcapas  imp  ermeavel  e  lavavel 


Roupas  de  cama 
 Lengois,  fronhas  e  cobre  leito,  cobertores,  travesseiros 
23 


Roupas  de  banho 
 23 
 Toalhas  de  rostos  e  banho  com  identificagao  pessoal 


Utensilios  para 
 Panelas,  talheres,  pratos,  copos,  processadores 

23 


cozinha 
 lio  uidificadores 


6  refeigbes 
 Cafe  da  manha,  Almogo,  Lanche  da  tarde,  jantar,  lanche  e 
Alimentos 

diarias 
 ceia 


dicionador,  sabonetes,  hidratantes  corporais 


fraldas  descartaveis,  escova  de  dente,  creme  dental 

Material  de  higiene 
 23 


pentes,  creme  e  logao  de  barbear,  aparelho  de  barbear 


descartavel,  cotonetes,  desodorantes 


Desinfetantes,  cloro,  detergente,  amaciante,  acidulante 

Material  de  limpeza 
 23 


sabao  liquido 


Calgas,  camisas,  vestidos,  saias  ,blusas,  bermudas 
Vestuario 
 23 


pijamas,  camisolas,  camisetas 


8-RECURSOS  HUMANOS 


Ns 

ALARIO  BRUTO 
 TE  PAGADO 
No 
 FUNCAO 
 CARGA  H 


1  Administradora 
 44 
 R$  5.406,47 
 CLT 


3  Apoio  cuidador 
 36 
 R$  22  .579,05 
 CLT 


2  Apoio  de  lavande 
 36 
 R$  3.321  70 
 CLT 


poio  de  limpeza 
 36 


CLT 
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casa  de  repouso  Allan  Kard 


familia 

Mora  uma 


RS2.37.00 
Assistente  So 
 Cedida 
R$  2.317,00 
30 


magem 
2  Aux.  de  enfemmagem 
 CLT 
R$  18.701  84 
36 


torio40 
Aux.  de  escritorio 
 CLT 
R$  1.881,60 
40 


1 

Barbeiro 
 10R$  1.448,27 
R$  1.448,27 
 CLT 
10 


2Cozinhe  36 
2  Cozinhei 
 CLT 
R$  3.399,52 
36 


1Enfe  30 
Enferme 
 CLT 
30 
 R$  3.214,85 


1Jard 
Jardineiro 
 CLT 
36 
 R$  1.530,20 


Nutricion  20RS2.167.00 
1 
 Cedida 
Nutricionista 
 R$  2.167,00 


CLT 
Medico  clinico 
 R$  3.822 


psiquiatra  R$1.437,53 
 CLT 
R$  1.437,53 
edico  psiquiatra 


40R$  2.584.89 
1 
 CLT 
R$  2.584,89 
edreiro 
 40 


Cedido 
'edreiro 
 R$  2.584,89 


Cedido 
R$  1.530,19 
ervente  de 


edreiro 


40R1$  2.883,86 
1 
 CLT 
R$  2.883,86 
sicologo 


5  Tec.  de 
 CLT 
R$  10.996,93 


Enfermagem 

CLT 
1  Terapeuta 
 R$  1.553,27 


ocupacional 

CLT 
40 


R$  1.472,63 

3 
elador 


9.  MANIFESTACAO  DE  INTERESSE  PARAO  OBJETO 


120  vagas  para  idosos  com  60  anos  ou  mais,  com  ou  sem  comorbidades,  de  ambos  os 


sexos,  independentes  e/ou  com  diversos  graus  de  depend  Encia 


10.  PLANO  DE  APLICACAO  (R$) 


BA  FEDERAL 

INERBA 
 VERBA 
 VER 


DESCRICAO 
 MUNICIPAL 
 ESTADU 


R$  3C13.936,36  $  0,00R$  0,0 
R$  0,00 


bs 


R$  0,01 
espesas  comP 
 303.  .936,36 


R$5  39.973,44Rs$21.000,00RS$20.400,00 
R$  20.400,  .00 
R$  39.973,44 
 R$  21  ,000,00 
Material  de  Consumo 


R$  0,00 
 R$  0,00 
Servigos  de  Terceiros 

R$  0,00 


Pessoa  Juridica 
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casa  de  repouso  Allan  Kard 


tamla 


11,  CRONOGRAMA  DE  DESEMBOLSO  (R$) 


Mes  6 
Mes  4 
 Mes  5 
Mes  3 
Meta 
 Mes 


Valor 

R$32.109,1 
$32.109,1 
32.109,15 
R$32.109 
109,15  R$32.10 


Mensal 

Mes  12 
Mes  11 
Mes  10 
Mes  9 
Meta 
 Mes  8 
M& 


Valo 


9.45  R$3 

09.1 
32.109,15  R$32.  .109,15  R$32.109  15 
R$32.109 


ens 


12-  MONITORAMENTO  E  AVALIACAO 


O  sistema  de  monitoramento  sera  aplicado  de  forma  continua  e  permanente,  por  meio  de 


observacies,  trabalho  em  rede  e  reunides  periodicas.  Desse  modo  poderdo  ser  identificados  o$ 


resuItados,  inclusive  com  apontamento  das  dificuIdades  e  de  alteragies  na  metodologia 


contribuindo,  assim,  com  a  efetividade  ea  eficacia 


13.  REPRESENTANTE  DA  ENTIDADE 


e  data:  Itapira,  30  de  novembro  de  202Q 


Belarmino  Peres  Junior 


Presidente 


LA 


S 
 na  de  Haro  Boretti 
CI 


Giovana  Aparecida  Jorge 
rdenador 


Tecnico  responsavel 
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