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IDENTIFICACAO  DA  ENTIDADE 


Entidade  Executora:  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  -  -  Instituig&o  de  Longa  Perman@ncia  para 


Idosos 


CNPJ:  49.917.  156/0001-20 


Enderego:  Rua  Allan  Kardec,  159-  -  Vila  Isaura 


Telefone  /  Fax:  (19)  3863-  -1577  /  3863-  -2257 


Cidade:  Itapira 
 U.F:  Sao  Paulo 


CEP  13972-186 


E-mail:  casarepousoaIlankardec@gmail.  .com 


Nome  do  responsaivel  pela  entidade;  Cleuvanir  Brandao 


Cargo:  Presidente 


INTRODUCAO 


A  Casade  Repouso  Allan  Kardec  integra  o  servigo  de  Alta  Complexidade  do  Sistema  Unico 


de  Assistencia  Social  -  -  SUAS,  ee  pautada  pelo  Estatuto  do  Idoso,  Realiza  o  acolhimento  de 


idosos  com  60  anos  ou  mais  e  pessoas  portadoras  de  deficiencias,  de  ambos  os  sexos 


independentes  e/ou  com  diversos  graus  de  depend  encia,  entendendo-  -se  que  a  natureza  do 


acolhimento  devera  ser  provisdria,  e  excepcionalmente  de  longa  permanencia  quando  esgotadas 


todas  as  possibilidades  de  autossustento  e  convivio  com  os  familiares 


Esse  acolhimento  e  previsto  para  beneficiarios  que  nao  dispdem  de  condigdes  para 


permanecer  com  a  familia,  caracterizados  por  vivencia  de  situagdes  de  violancia  e  neglig&ncia 


em  situagao  de  rua  e  de  abandono,  ou  com  vinculos  familiares  fragilizados  ou  rompidos 
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Funciona  em  unidade  inserida  na  comunidade  com  caracteristicas  residenciais,  ambiente 


acolhedor  e  estrutura  fisica  adoquada,  visando  a0  desenvolvimento  de  relagdes  mais  prdximas 


do  ambiente  familiar.  As  edificagdes  sao  organizadas  de  forma  a  atender  008  requisitos  previstos 


nos  regulamentos  existentes  e  as  necessidades  dos  usuarios,  oferecendo  condigdes  de 


habitabilidade,  higiene,  salubridade,  seguranca,  acessibilidade  e  privacidade 


Assim,  ha  justificativa  parao  acolhimento  proporcionado  pela  instituigaio,  respeitando  seus 


direitos,  sempre  buscando  resgatar  e  fortalecer  vinculos  familiares,  quando  estes  existem,  e 


propiciar  ambiente  acolhedor  e  familiar  aqueles  com  historico  de  situagao  de  rua  e  de  abandono 


FINALIDADES  ESTATUTARIAS 


A  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec,  que  antigamente  funcionou  com  a  denominacao  de  Asilo 


Espirita  Luis  Gonzaga  e  constituia  um  departamento  do  Centro  Espirita  Luis  Gonzaga,  existe 


como  entidade  autdnoma  desde  19  de  agosto  de  1971.  Trata-  se  de  uma  Instituigdo  de  Longa 


Perman@ncia  para  Idosos  ee  uma  associaga0  civil  de  direito  privado  sem  fins  lucrativos 


Sua  finalidade  esta  expressa  no  artigo  2.'  do  seu  estatuto:  "Na  condigao  de  Instituigao  de 


Longa  Permanencia  para  Idosos,  desenvolvera  suas  atividades  observando  OS  principios  da 


legalidade,  impessoalidade,  moralidade,  publicidade,  economicidade  e  da  efici@ncia,  tendo  por 


finalidade  acolher  idosos  e  pessoas  portadoras  de  deficiencias,  sem  qualquer  discriminagao  de 


origem,  raga,  sexo,  cor,  condigao  social,  credo  religioso  ou  politico  ou  qualquer  forma  de 


discriminagao 


Seus  principios  e  criterios  norteadores  sao  aqueles  previstos  no  Capitulo  Il  do  Estatuto  do 


Idoso  de  2003,  a  saber: 


DAS  ENTIDADES  DE  ATENDIMENTO  AO  IDOSO 


Art.  48-  As  entidades  de  aterndimento  sao  responsaveis  pela  das  proprias  unidades 


observadas  as  normas  de  planejamento  e  execugdo  emanadas  do  drgao  competente  da  Politica 


Nacional  do  Idoso,  conforme  a  Lei  n.'  8.842,  de  1994 


E-mail:  contato@casaderepousoallankardec  com.br 
 Internet:  www  .casaderepousoallankardec  com  br 


CASA  DE  REPOUSO  ALLAN  KARDEC 

C.PNJ  49.917.  156/0001-  -20 


RUA  ALLAN  KARDEC,  159  -  -  FONES  (19)  3863-2257  -  -  3863-1577  -  -  CEP  13972-  -186  -  -  ITAPIRA  -  -  ESTADO  DE  SAO  PAULO 




casa  de  repouso  Allan  Kard 


Pardgrafo  entidades  governamentais  e  nGo-governamentais  de  assist@ncia  ao  idoso 


ficam  sujeitas  &  inscrig&o  de  seus  programasjunto  ao  Orgdo  competante  da  Vigilancia  Sanitaria 


e  Conselho  Municipal  da  Pessoa  Idosa,  e,  em  sua  faltea,  junto  ao  Conselho  Estadual  ou  Nacional 


da  Pessoa  Idosa,  especificando  oS  regimes  de  atendimento,  observedos  oS  seguintes  requisitos 


oferecer  instalag5es  fisicas  em  condigdes  adequadas  de  habitabilidade,  higiene,  salubridade 


e  seguranga 


apresentar  objetivos  estatutarios  e  plano  de  trabalho  compativeis  com  os  principios  desta  Lei; 
/I 


/II 
 estar  regularmente  constituida 


IV.  demonstrar  a  idoneidade  de  seus  dirigentes. 


Art.  49  -  -  As  entidades  que  desenvolvam  programas  de  instituci  de  longa  perman&ncia 


adotardo  os  seguintes  principios 


preservacdo  dos  vinculos  familiares, 


/I 
 atendimento  personalizadoe  em  pequenos  grupos 


-  manutengao  do  idoso  na  mesma  instituigdo,  salvo  em  caso  de  forga  maior; 


IV.  -  participagao  do  idoso  nas  atividades  comunitarias,  de  carater  interno  e  externo 


V  observancia  dos  direitos  e  garantias  dos  idosos 


preservaga0  da  identidade  do  idoso  e  oferecimento  de  ambiente  de  respeito  e  digrnidade 
V 


O  dirigente  de  instituigdo  prestadora  de  atendimento  ao  idoso  respondera  civil 
Paragrafo  unico 


e  criminalmente  pelos  atos  que  praticar  em  detrimento  do  idoso,  sem  prejuizo  das  sangdes 


administrativas. 


Art.  50  -  -  Constituem  obrigagdes  das  entidades  de  atendimento 


celebrar  contrato  escrito  de  prestagdo  de  servigo  com  o  idoso,  especificando  o  tipo  de 


atendimento,  as  obrigagies  da  entidade  e  prestagdes  decorrentes  do  contrato,  com  os 


respectivos  pregos,  se  for  o  caso 


//-  observar  OS  direitos  e  as  garantias  de  que  sdo  titulares  os  idosos 


///  -  fornecer  vestuario  adequado,  se  for  pliblica,  e  alimentagao  suficiente 


IV.  oferecerinstalagdes  fisicas  em  condigdes  adequadas  de  habitabilidade, 
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V  -  oferecer  atendimento  personalizado 


-diligenciar  no  sentido  de  preservag&c  dos  vinculos  familiares 


VII  -  -  oferecer  acomodagdes  apropriadas  para  recebimento  de  visitas 


proporcionar  cuidados  a  saude,  conforme  a  necessidade  do  idoso 
V/II 


IX-  -  promover  atividades  educacionais,  esportivas,  culturais  e  de  lazer; 


X-  propiciarassistEncia  religiosa  aqueles  que  desejarem,  de  acordo  com  suas  crengas, 


proceder  a  estudo  social  e  pessoal  de  cada  caso 
XI 


comunicar  a  autoridade  competente  de  salde  toda  ocorr@ncia  de  idoso  portador  de  doencas 
XII 


infectocontagiosas, 


providenciar  ou  solicitar  que  o  Ministerio  Publico  requisite  OS  documentos  necessarios  a0 
XIII 


exercicio  da  cidadania  aqueles  que  ndo  os  tiverem,  na  forma  da  lei, 


XIV  -  fornecer  comprovante  de  depdsito  dos  bens  moveis  que  receberem  dos  idosos, 


XV.  -  manterarquivo  de  anotagdes  onde  constem  data  e  circunstancias  do  atendimento,  nome  do 


idoso,  responsavel,  parentes,  enderegos,  cidade,  relagao  de  seus  pertences,  bem  como  o  valor 


de  contribuigdes  e  suas  alteragdes,  se  houver,  e  demais  dados  que  possibilitem  sua  identificagdio 


a  individualizagao  do  atendimento 


comunicar  ao  Ministerio  Publico,  para  as  provid@ncias  cabiveis,  a  situagao  de  abandono 
XVI 


moral  ou  material  por  parte  dos  familiares 


XVII  -  -  manter  no  quadro  de  pessoal  profissionais  com  formagio  especifica 


Art.  51  -  -  As  instituigbes  filantropicas  ou  sem  fins  lucrativos  prestadoras  de  servigo  ao  idoso  terao 


direito  a  assistenciajudiciaria  gratuita 


ORIGEM  DOS  RECURSOS 


Receita  dos  servigos  que  presta 


Subsidios  publicos  (verbas  originarias  do  Municipio,  do  Estado  e  da  Uniao); 


Donativos 
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INFRAESTRUTURA 


A  instituigao  dispde  de  uma  area  de  16.000  m-  inserida  na  comunidade.  Sua  estrutura 

2 


fisica,  aprovada  pela  Vigilancia  Sanitaria,  oferece  condicdes  adequadas  de  habitabilidade 


higiene,  acessibilidade,  seguranga  e  privacidade,  com  capacidade  de  atender  ate  120  assistidos 


Sua  abrangencia  territorial  privilegia  o  municipio  de  Itapira,  mas  sao  atendidos  tambem  casos 


provenientes  de  todo  o  Estado  de  Sao  Paulo 


Todas  as  acomodagoes  sao  mobiliadas  de  maneira  a  prevenir  riscos  de  acidentes,  porem 


mantendo  a  disposigao  favoravel  a  autonomia  do  idoso,  procurando  sempre  faze-las  o  mais 


semelhante  possivel  as  de  um  lar,  sendo  decoradas  com  objetos  pessoais 


O  ambiente  e  arborizado,  amplo,  com  acessibilidade  para  cadeirantes,  o  que  disponibiliza 


espago  para  atividades  recreacionais  e  de  lazer. 


Todos  os  quartos  sao  arejados,  com  dimensoes  adequadas  para  acomodar  os  leitos  e 

de 


Os  banheiros  sao  higi@nicos,  organizados,  munidos  com  barras 

pertences  pessoals 


seguranga  e  pisos  antiderrapantes 


RECURSOS  Fisicos 


Sala  da  Administragao 


Sala  do  Servigo  Social  -  1 


Sala  de  recepcao 


Sala  da  Terapeuta  Ocupacional  -  1 


Sala  de  barbearia  1 


Sala  reldgio  ponto 


Sala  da  Nutricionista 


Salao  (enfermaria) 


Farmacia 


Escritorio 


60 
Banheiros 


65 
Quartos 


Refeitorio  -  -  1 


Cozinha 

1 
Posto  de  enfermagem 


Posto  de  enfermagem  (apoio)  -  1 


Lavanderia 
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Almoxarifado  1 


RECURSOS  HUMANOS 


VINCULO  CARGA  HORARIA  SEMANAL 
OFISSAO 
ANTID 


CLT 
 44 
CLT 
Administradora 


CLT 
 36 
CLT 
Apoio  cuidador 


CLT 
 36 
CLT 
Apoio  de  lavanderia 
3 


CLT 
 36 
CLT 
Apoio  de  limpeza 


Cedida 
 30 
Cedid 
Assistente  Social 


CLT 
 36 
CLT 
Aux.  de  enfermagem 


40 
CLT 
Aux.  de  escritorio 


10 
Barbeiro 

1 


36 
Cozinheira 


CLT 
 30 
CLT 
nfermeiro 

1 


CLT 
 10 
CLT 

1 


rmaceutica 


36 
CLT 
ardineiro 

1 


20 
Cedida 
utricionista 

1 


10 
CLT 
dico  clinico 

1 


4 
CLT 
Medico  psiquiatra 
1 


40 
CLT 
Menor  aprendiz 
2 


40 
CLT 
Pedreiro 


30 
CLT 
Psicologo 

1 


36 
CL' 

5 


Tec.  De  Enfermagem 

5 


8 
CL' 
Terapeuta  ocupacion 
1 


40 
CL' 
Zelador 

1 


ADMINISTRADOR 


Planeja,  organiza,  controla  e  supervisiona  a  entidade.  Realiza  os  servicos  administrativos,  por 


meio  de  contatos  diarios  com  o  escritorio  e  com  a  tesouraria;  emissao  de  recibos,  cheques  e 


boletos;  controle  financeiro  e  prestagao  de  contas;  providencia  orgamentos  para  consertos  da 


entidade,  manutengao  e  acompanhamento  de  servigos;  presta  contas  do  setor  administrativo 
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de 

de  atuagao,  utilizando-se 
area 


para  a  diretoria;  executa  tarefas  pertinentes  a  sua 


equipamentos  e  programas  de  informatica;  executa  outras  tarefas  compativeis  com  as  exig@ncias 


parao  exercicio  do  cargo 


AUXILIAR  CONTABIL 


Auxilia  a  contabilidade  geral;  executa  tarefas  pertinentes  a  area  de  atuagao,  executa  outras 


tarefas  parao  desenvoIvimento  das  atividades  do  setor;  executa  outras  tarefas  compativeis  com 

de 


as  exigencias  parao  exercicio  do  cargo;  langa  folha  de  pagamento;  executa  baixa 


recebimentos 


AUXILIAR  DE  ESCRITORIO 


Executa  os  servigos  gerais  de  escritorio;  e  responsavel  por  fazer  as  tarefas  cotidianas  de  um 


escritorio  ese  relaciona  com  a  area  administrativa;  executa  outras  tarefas  parao  desenvolvimento 


das  atividades  do  setor;  executa  outras  tarefas  compativeis  com  as  exig@ncias  parao  exercicio 


do  cargo 


PEDREIRO 


Executa  trabalhos  como  de  construir,  reparar  ou  reformar  algo  ou  setor  referente  a  alvenaria 


verifica  as  caracteristicas  da  obra,  examinando  a  planta  e  especificagoes,  orienta-se  na  escolha 


do  material  apropriado  e  pela  melhor  forma  de  execugao  do  trabalho;  mantem  organizados 


limpos  e  conservados  oS  materiais,  maquinas,  equipamentos  e  local  de  trabalho 


ZELADOR 


Executa  trabalho  e  atividades  rotineiras  em  geral,  zeladoria,  ajardinamento  e  manutencao  da 


Casa;  desenvolve  atividades  de  apoio  em  diversas  areas;  executa  tarefas  de  limpeza  em  geral 


ela  pelo  material  de  uso  diario  e  permanente,  tendo  o  cuidado  de  nao  desperdigar  materiais  e 
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utensilios  diversos;  remove  o  lixo;  mantem  organizados,  limpos  e  conservados  0S  materiais 


maquinas,  equipamentos  e  local  do  trabalho  quo  estao  sob  sua  reeponeabilidade 


JARDINEIRO 


Atua  em  atividades  relativas  a  area  de  jardinagem;  realiza  manutengao  de  jardins;  poda  de 


arvores,  cuidado  de  flores  do  ambiente  externo  e  corte  de  grama;  opera  equipamentos  e 


maquinas  especificas  de  jardinagem 


FARMACEUTICO 


de 
distribuigao  e  compra 
Realiza  tarefas  especificas  como  controle,  armazenamento 


medicamentos  dos  idosos;  executa  tarefas  pertinentes  a  sua  area  de  atuagao;  trabalha  seguindo 


normas  tecnicas 


AUXILIAR  DE  LIMPEZA 


Limpa  e  arruma  todo  o  local:  janelas,  vidragas,  banheiros,  cozinha,  areas  de  servigo  e  patios;  atua 


na  limpeza  de  areas  externas  e  internas  e  na  lavagem  de  vidros,  abastece  OS  ambientes  com 


materiais  e  retira  lixo;  executa  a  limpeza  de  escritorio,  banheiro,  vestiarios,  varre,  realiza  a 


reposigao  de  materiais  de  higiene;  executa  trabalhos  de  limpeza  e  conservagao  de  utensilios 


moveis  e  equipamentos  em  geral 


COZINHEIRA 


Prepara  os  alimentos  observando  OS  metodos  de  cozimento  e  padrdes  de  qualidade.  Auxilia  na 


organizagao  e  supervisao  dos  servigos  de  cozinha;  prepara  as  refeigdes  sob  a  supervisao  da 


nutricionista,  atendendo  aos  metodos  de  cozimento  e  padries  de  qualidade  dos  alimentos;  auxilia 


a  servir  lanches  e  refeigdes;  executa  outras  tarefas  correlatas,  conforme  necessidades  ou  a 


criterio  de  seu  superior. 
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AJUDANTE  DE  COZINHA 


Auxilia  no  preparo  de  refeigdes  lavando,  descascando,  escolhendo,  picando  ou  moendo 


ingredientes,  elaborando  pratos  sob  orientagao;  zela  pela  higiene  e  limpeza  das  instalagdes 


equipamentos  e  utensilios  da  cozinha;  executa  o  descarte  de  residuos  de  materias  provenientes 


do  local  de  trabalho;  auxilia  a  servir  lanches  e  refeigdes;  executa  outras  tarefas  correlatas 


conforme  necessidades  ou  a  criterio  de  seu  superior;  auxilia  na  higienizagao  das  loucas 


utensilios  e  da  cozinha  em  geral 


MEDICO  CLINICO 


Realiza  atendimentos  medicos;  respeitae  cumpre  as  normas  administrativas;  indica  internagao 


hospitalar;  solicita  exames  complementares;  verifica  e  atesta  obito;  encaminha  aos  servigos  de 


maior  complexidade,  quando  necessario,  garantindo  a  continuidade  do  tratamento  na  unidade  de 


saude,  por  meio  de  um  sistema  de  acompanhamento;  interpreta  exames,  faz  encaminhamentos 


as  especialidades  medicas  sempre  que  necessario 


MEDICO  PSIQUIATRA 


Realiza  atendimentos,  implementa  agdes  de  prevengao  de  doengas  e  promogao  da  saude  tanto 


individuais  quanto  coletivas;  realiza  consultas  e  procedimentos  na  instituigao;  respeita  e  cumpre 


as  normas  administrativas;  faz  encaminhamentos  as  especialidades  medicas  sempre  que 


necessarlo 


ENFERMEIRO 


Presta  assistencia  necessaria  para  os  idosos;  planeja,  organiza,  coordena,  executa  e  avalia  os 


de  assistencia  de  enfermagem;  registra  observagoes  e  analisa  oS  cuidados  e 

servigos 


procedimentos  prestados  pela  equipede  enfermagem;  padroniza  normas  e  procedimentos  de 

internet:  casaderepo  ec  con  r 


E-mail:  contato@casades  epousoaltankardee  com.br 
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fmla 


enfermagem  e  monitorao  processo  de  trabalho;  trabalha  segundo  normas  tecnicas  de  seguranga, 


qualidade,  produtividade  e  higiene;  elabora  escalas  para  os  funciondrios  da  onfermagem 


TECNICO  DE  ENFERMAGEM 


idosos,  sob 

Presta  assistencia  de  enfermagem  segura,  humanizada  e  individualizada  a0s 


supervisao  do  enfermeiro;  preparae  administra  medicagdes,  seguindo  prescrigao  medica;  efetua 


o  controle  diario  do  material  utilizado,  bem  como  requisita,  conforme  as  normas  da  instituigao,  ,O 


material  necessario  a  prestagdo  da  assist@ncia  a  saude  do  cliente;  mantem  equipamentos  ea 


unidade  de  trabalho  organizados,  zelando  pela  sua  conservagao  e  comunicando  ao  superior 


eventuais  problemas;  executa  atividades  de  limpeza,  desinfecgao,  esterilizagdo  de  materiais  e 


equipamentos,  bem  como  seu  armazenamento  e  distribuigao 


AUXILIAR  DE  ENFERMAGEM 


Exerce  tarefas  auxiliares  na  assistencia  de  enfermagem  aos  clientes  da  instituigao.  Efetua 


registros  e  relatorios  de  0COrrencias,  Trabalha  em  conformidade  com  normas  e  procedimentos 


colhe  e/ou  auxilia  na  coleta  de  material  para  exames  de  laboratorio,  segundo  orientagao;  orienta 


e  auxilia,  prestando  informagoes  relativas  a  higiene,  alimentagao,  utilizagdo  de  medicamentos  e 


desinfecgao. 
cuidados  especificos  em  tratamento  de  saude;  executa  atividades  de  limpeza 


esterilizagao  do  material  e  equipamento,  bem  como  sua  conservagao,  preparo,  armazenamento 


e  distribuigao,  comunicando  ao  superior  eventuais  problemas 


CUIDADOR  DE  IDOSO 


Cuida  de  pessoas  que  encontram  dificuldades  para  desempenhar  suas  atividades.  Suas  tarefas 


envolvem  o  acompanhamento  das  atividades  diarias  e  seu  auxilio  na  alimentagao,  higiene 


pessoal.  Presta  assistencia  segura,  humanizada  e  individualizada  aos  idosos,  sob  a  supervisao 


da  enfermagem;  registra  observagdes  e  analisa  OS  cuidados  e  procedimentos  prestados  pelo 


Internet:  .casaderepousoai  com 

E-mail:  contato@casaderepousoaiisnkardec  .com.br 
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tecnico;  auxilia  e/ou  realiza  a  atengio  adequada  ds  pessoas  idosas  que  apresentem  limitagdes 


para  as  atividades  basicas  instrumontais  da  vida  diaria,  ogtimulando  a  indopond&ncia  0 


respeitando  a  autonomia  destas;  ajuda  a  servir  das  refeigdes  nutricionais  especiais,  conforme 


prescrigao 


BARBEIRO 


Executa  tarefas  referentes  ao  corte  de  cabelo,  da  barba  e  outros  cuidados  afins,  empregando 


aparelhos  manuais  ou  eletricos  e  produtos 


TERAPEUTA  OCUPACIONAL 


A  terapeuta  ocupacional  (TO)  lida  com  atividades  humanas,  sejam  elas  manuais,  culturais 


expressivas,  etc.  Seu  trabalho  objetiva  facilitar  relagdes  e  vinculos  necessarios  a0  tratamento 


No  decorrer  do  processo  terapautico,  o  fazer  atua  como  agente  organizador  e  estabilizador, 


proporcionando  viv@ncias  e  trocas.  Em  nossa  instituigao  a  TO  utiliza  as  atividades  como  recurso 


terapeutico,  a  fim  de  proporcionar  ao  acolhido  melhor  desempenho  funcional,  mental  e  social 


ASSISTENTE  SOCIAL 


A  atuagao  profissional  do  Servigo  Social  dentro  da  Instituigao  consiste  em  garantir  os  direitos  da 


pessoa  idosa,  observando  e  seguindo  OS  principios  e  criterios  norteadores  previstos  no  Estatuto 


do  Idoso,  Politica  Nacional  da  Pessoa  Idosa,  Lei  Organica  da  Assistencia  Social  e  na  Tipificagao 


Nacional  dos  Servigos  Socioassistenciais,  entre  outros.  Busca  garantir  que  a  natureza  do 


acolhimento  seja  provisdria,  e  excepcionalmente  de  longa  permanencia,  quando  esgotadas  todas 


as  possibilidades  de  autossustento  e  convivio  com  familiares;  contribui  para  a  articulagao  e 


mobilizagdo  das  iniciativas  que  possibilitem  a  interagao  social,  tanto  no  ambito  institucional 


quanto  comunitario;  planeja,  coordena,  supervisiona,  avalia  e  executa  planos,  projetos  e 


Internet:  .casaderepouisoa  com  br 

E-mail:  conteto@casaderepousoailiankaidec  com  br 


CASA  DE  REPOUSO  ALLAN  KARDEC 

C.P.N.J.  49.917.  156/0001-  -20 


RUA  ALLAN  KARDEC,  159  -  -  FONES  (19)  3863-  -2257  -  -  3863-1577  -  -  CEP  13972-  -186  -  -  ITAPIRA  -  -  ESTADO  DE  SAO  PAULO 




casa  de  repouso  Allan  Kard 


programas  de  agdo  social.  Realiza  acolhimento,  escuta  qualificada,  orientacdes,  esclarecimentos 


e  encaminhamentos;  elabora  relatdrios  sociais.  Participa  do  rounides  no  Conselho  Municipal  de 


Assist@ncia  Social  e  Conselho  do  Municipal  do  Idoso,  entre  outras 


NUTRICIONISTA 


Presta  assist@ncia  nutricional  aos  idosos  e  funcion&rios;  planeja,  organiza,  administra  e  avalia 


unidades  de  alimentagdo  e  nutrigao;  efetua  controle  higi@nico-sanitario;  planeja  e  elabora 


cardapios,  baseando-se  na  observagao  da  aceitagao  dos  alimentos;  acompanha  o  trabalho  do 


pessoal  auxiliar,  supervisionando  o  preparo,  distribuigao  de  refeigdes,  recebimento  dos  generos 


alimenticios,  sua  armazenagem  e  distribuigao;  trabalha  segundo  normas  tecnicas  de  seguranga 


qualidade,  produtividade,  higiene 


TIPOLOGIA 


(  )Protegao  Social  Basica 


()Protegao  Social  Especial  Media  Complexidade 


(X)Protegao  Social  Especial  de  Alta  Complexidade 


()  Asseroramento 


()  Defesa  de  direitos 


DESCRICAO 


O  servigo  tem  a  finalidade  de  promover  a  autonomia,  a  inclusao  social  ea  melhoria  da 


Realiza  tambem  0  acolhimento  em  diferentes  tipos  de 
qualidade  de  vida  dos  idosos 


equipamentos,  destinados  a  familias  e/ou  individuos  com  vinculos  familiares  rompidos  ou 


fragilizados,  a  fim  de  garantir  privacidade,  o  respeito  aos  costumes,  as  tradigdes  ea  diversidade 


de  ciclos  de  vida,  arranjos  familiares,  ragal/etnia,  religiao,  genero  e  orientagdo  sexual 


Internet:  www.  casaderepousoallankardec  com.br 
E-mail:  contato@casaderepousoaillea  com.br 
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O  atendimento  prestado  &  personalizado  e  em  pequenos  grupos,  favorecendo  o  convivio 


familiar  e  comunitario,  bem  como  a  utilizagdo  dos  oquipamontos  o  sorvigoc  dieponiveie  na 


comunidade  local.  As  regras  de  de  conviyencia  sao  construfdas  de  forma  participativa  e 


coletiva,  a  fim  de  assegurar  a  autonomia  dos  usuarios  conforme  seus  perfis 


PUBLICO  ALVO 


Idosos  com  60  anos  ou  mais,  de  ambos  os  sexos,  independentes  e/ou  com  diversos  graus 


de  dependencia 


CAPACIDADE  DE  ATENDIMENTO 


ILPI 

A  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec,  Instituigto  de  Longa  Permanencia  para  Idosos  - 


tem  capacidade  de  atendimento  para  120  assistidos 


OBJETIVOS  GERAIS 


A  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  tem  o  objetivo  de  acolher  e  garantir  protegao  integral 


aos  idosos,  contribuindo,  assim,  para  a  prevengao  do  agravamento  de  situagdes  de  neglig&ncia 


viol@ncia  e  ruptura  de  vinculos.  Seus  objetivos  incluem  ainda 


Garantir  a  privacidade  e0  respeito  aos  costumes,  tradigdes,  religiao,  raga  e  orientagao  sexual 


Restabelecer  vinculos  familiares  e/ou  sociais 


Possibilitar  a  convivencia  comunitaria,  o  acesso  a  programagoes  culturais,  de  lazer,  de  esporte 


desejos  e 
e  ocupacionals  internas  e  externas,  relacionando-  -as  a  interesses,  viv@ncias 


possibilidades  do  seu  publico 


Internet:  WWW.G  asaderepousoalankardec  comn  br 
E-mail:  contato@casaderepouscaltankardec  .com.br 
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Promover  o  acesso  a  rede  socioassistencial,  a0s  demais  drgaos  do  Sistema  de  Garantia  de 


Direitos  e  as  demais  politicas  plblicas  setoriais 


O  atendimento  oferecido  pela  Casa  favorece  e  estimula  o  desenvolvimento  de  aptiddes 


capacidades  e  oportunidades  para  que  os  seus  beneficiarios  fagam  suas  escolhas  com 


autonomia 


CRONOGRAMA  DE  ATIVIDADES 


Descrigao  das  atividades 


Admissao,  acolhida  e  integragao  -  -  Ao  chegar  a  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  o  assistido 


e  avaliado  de  uma  forma  holistica,  buscando  acolher  suas  necessidades  e  possibilitando  ao 


maximo  preservar  sua  individualidade,  visando  a  minimizar  o  impacto  causado  pelo  rompimento 


do  convivio  familiar  diario.  Para  que  o  vinculo,  ja  fragilizado,  seja  realizado  um 


trabalho  com  a  familia,  orientando  seus  membros  para  que  incluam  em  sua  rotina  visitas  e 


participagao  ativa  dos  mesmos  na  vida  da  instituigao 


Ele  e  levado  a  conhecer  o  ambiente  fisico,  apresentado  a  equipe  multiprofissional,  orientado 


sobre  as  rotinas  e  convidado  a  adequar  seu  quarto,  aproximando-o  a0  maximo  daquilo  a  que 


estava  habituado  em  seu  ambiente  de  origem 


Objetivo:  Proporcionar  acolhida  que  facilite  a  adaptagao  do  beneficiario 


Atividades 


Ser  acolhido  em  condigdes  de  dignidade 


Ter  acesso  a  espago  com  padrdes  de  qualidade  quanto  a  higiene,  acessibilidade 


habitabilidade,  salubridade,  seguranga  e  conforto 


Ter  acesso  a  alimentacao  em  padrdes  nutricionais  adequados  as  suas  necessidades 


especificas 


Acesso  a  ambiente  acolhedor,  com  privacidade  e  com  garantia  de  espago  para  guardar  seus 


pertences  pessoais 


Internet:  wWwW  .casaderepo  ardec  com.br 
E-mail:  contato@casaderepousoallankardec  .com.br 
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Relatorio  Social  -  -  Considerando  que  somente  com  o  conhecimonto  da  hiet6ria  de  vida  do 


proporcionar  um  atendimento  de  qualidade,  voltado  para  suas 
acolhido  poderemos 


necessidades,  e  elaborada  uma  detalhada  anamnese  com  as  informagdes  prestadas  pelos 


familiares 


Nos  casos  de  idosos  ou  adultos  portadores  de  defici@ncia  crdnica  em  situagao  de  rua 


procuramos  obter  os  dados  necessarios  primeiramente  com  o  proprio  cliente,  depois  com 


membros  da  comunidade  locale  ate  mesmo  com  autoridades 


Atividades 


Ter  sua  identidade,  integridade  e  historia  de  vida  preservadas 


Resgatar  historia  de  vida  dos  acolhidos  que  se  encontravam  em  situagao  de  rua 


Entendendo  que  o  assistido  deve  manter  uma  vivencia 
Preservagao  dos  vinculos  familiares 


calorosa  e  continua  com  a  familia,  a  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  procura  preservar  vinculos 


familiares  por  meio  de  visitas,  confraternizagdes  em  datas  comemorativas  e  licengas  terapeuticas 


quando  possiveis 


Alem  disso,  em  casos  de  parentesco  entre  os  abrigados,  OS  mesmos  sao  atendidos  na  mesma 


unidade.  Assim,  casais  de  idosos  comparilham  o  mesmo  quarto  e  irmaos  permanecem  juntos 


Assistencia  a  saude  -  -A  instituigao  garante  aos  seus  beneficiarios  acesso  integral  a  prevengao 


promogao,  protegao  e  recuperagao  da  saude,  incluindo  a  atengao  especial  as  doengas  que 


afetam  preferencialmente  os  idosos 


A  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  atende  aos  seus  acolhidos  em  nivel  de  atengao  primana  a 


saude.  Os  casos  que  requerem  uma  atengao  complexa  sao  encaminhados  para  a  rede  municipal 


ou  estadual 


Internet:  www.cesaderepousoallankardec  com.  br 
E-mail:  cortato@casaderepousoallankas  .com.br 
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Manter  e  garantir  aos  seus  beneficiarios  o  acesso  a  vida 
Participagao  na  vida  comunit&ria 


preocupagao  permanente  da  entidade.  Nesse  sentido,  prevoem-  -80  as  seguintes 
social  8 


atividades 


Participar  de  eventos  culturais 


Organizar,  juntamente  com  funcionarios,  diretores  e  voluntarios,  a  comemoragao  mensal  de 


aniversariantes  e  de  festividades  como  Pascoa,  Natal,  Dia  das  Maes,  Dia  dos  Pais,  etc 


Organizar  passeios  e  outras  atividades  de  integragao. 


Participar  de  atividades  promovidas  pela  Prefeitura  Municipal  de  Itapira  por  intermedio  do 


CREAS 


Realizar  atividades  inter-idades,  por  meio  de  parceras  com  creches,  escolas  e  clubes  de 


servigo  (Interact,  Rotaract,  etc.) 


Atendimento  personalizado  -  Com  o  objetivo  de  desenvolver  condigdes  para  a  independ@ncia 


incentivando  a  capacidade  para  realizagao  de  atividades  da  vida  diaria,  mantemos  um 


atendimento  individual  personalizado  para  cada  acolhido,  com  acompanhamento  em  prontuario 


Alm  disso,  as  familias  sao  regularmente  informadas  e  orientadas  sobre  a  sua  evolugao. 


Trabalho  em  rede  -  -  O  trabalho  institucional  e  desenvolvido  em  rede,  objetivando  a  articulagao 


com  recursos  e  drgaos  plblicos  direcionados  ao  idoso 


Sao  realizadas  de  modo  permanente  pelo 
Supervisao  e  capacitagao  dos  funcionarios 


profissional  responsavel  pela  respectiva  area,  abrangendo  orientagdes  constantes  e  treinamento 


apropriado,  aperfeigoando  o  acolhimento  as  necessidades  e  ansiedades  do  abrigado 


O  trabalho  voluntario  possibilita  aos  membros  da 
Incentivo  e  orientagao  a  voluntarios 


comunidade  desenvolver  atividades  nao  remuneradas  por  melo  das  quais  se  exerce  a  cidadania 


Permite-  -lhes,  ainda,  conhecer  a  realidade  dos  menos  favorecidos,  promovendo,  assim,  o 


engajamento  social 


Internet:  WW  .casaderepousoallankardac  com.br 
E-mail:  contato@casaderepousoailankardec  com.br 
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Alem  disso,  proporciona  aos  acolhidos  assist@ncia  e  contato  com  outras  pessoas  @  com  os 


recursos  da  comunidade.  Compreende,  em  nossa  instituigdo,  as  seguintes  atividades 


Colaborar  com  eventos  program  ados  pela  equipe  multiprofissional 


Colaborar  com  recursos,  conforme  necessidade  9  dentro  da  possibilidade  de  cada 


voluntario 


Colaborar  com  atividades  de  lazer,  recreagao  e  passeio 


Programar  comemoragao  em  datas  comemorativas 


A  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  e  bastante  procurada  por  estudantes  de  cursos  superiores 


provenientes  de  faculdades  da  regiao,  que  necessitam  de  estagio  supervisionado  na  area 


institucional.  Os  pedidos  de  estagio  sao  avaliados  pela  equipe  tecnica  e  pela  Diretoria,  e  sua 


aprovagao  leva  em  conta  os  interesses  precipuos  da  instituigdo  e  de  seus  acolhidos 


Conta  tambem  com  uma  equipede  voluntarios  que  integram  a  Diretoria.  Esta  e  eleita  em 


assembleia  geral  ordinaria  dos  associados,  na  forma  do  estatuto  social,  e  seu  mandato  e  de  dois 


anos 


A  Diretoria  se  reune  ordinariamente  a  cada  trimestre  e  extraordinariamente  sempre  que 


necessario.  No  dia-a-dia  o  dirigente  promove  contatos  informais  constantes  com  a  administragao 


da  entidade,  de  modo  a  manter-se  a  par  de  todos  OS  acontecimentos  e  fornecer  orientagao 


adequada  nos  casos  necessarios 


Estimulagao  cognitiva:  procurar  manter  ativa  a  memoria,  atengao 
Terapia  Ocupacional 


concentragao,  sequ@ncia  de  pensamento,  capacidade  de  fazer  escolhas,  melhorar  a  fungao  da 


comunicagao;  estimular  habilidades  sensorio-motoras:  COOrdenagao  fina,  CO0rdenagdo  grossae 


visiomotora;  proporcionar  ao  idoso  fortalecimento  da  autoestima,  valorizando  sua  capacidade 


autonomia  e  independ@ncia;  estimular  a  higiene  eo  autocuidado:  banhos  diarios,  lavar  as  maos 


escovar  os  dentes,  pentear  os  cabelos,  etc.;  promover  a  diminuigao  da  ansiedade;  despertar  o 


prazer  pela  rotina  da  atividade;  estimular  a  socializagdo,  favorecendo  0  relacionamento 


interpessoal 


Internet:  www  casaderepousoe!  com  br 
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casa  de  repouso  Allan  Kard 


Os  atendimentos  da  Terapia  Ocupacional  (TO)  em  nossa  instituicdo  acontecem  de  forma 


grupal,  as  segundas  e  as  quartas-feiras,  entre  13h00  e  16h30,  sob  oriontagdo  da  Torapeuta 


Ocupacional,  em  local  especifico  e  adequado  parao  desenvolvimento  das  atividades,  onde  o 


idoso  pode  experimentar  atividades,  descobrir  novas  habilidades,  trocar  viv@ncias  com  os  demais 


do  grupoe  evidenciar  os  seus  aspectos  saudaveis  ATO  busca  resgatar  e  estimular  tais  aspectos 


com  atividades  como  bordado,  croche,  tricd,  jogos,  musica,  modelagem,  passeio,  tear,  momento 


da  beleza,  etc.,  enfatizando  o  processo  vivencial  do  fazer  e  nao  apenas  o  produto  final 


OBJETIVOS  ESPECIFICOS 


Incentivar  O  desenvolvimento  do  protagonismo  e  de  capacidades  para  a  realizagdo  de 


atividades  da  vida  diaria 


Desenvolver  condigdes  para  a  independ@ncia  e0  autocuidado 


Promover  o  acesso  a  renda 


Promover  a  conyivencia  mista  entre  os  residentes  de  diversos  graus  de  depend  Encia 


MONITORAMENTO  E  AVALIAGAO 


Contribuir  para  a  redugao  das  violagdes  dos  direitos  socioassistenciais,  seu  agravamento  ou 


reincidencia 


Redugao  da  presenga  de  pessoas  em  situagao  de  rua  e  de  abandono 


Preservar  vinculos  familiares 


Estimular  OS  assistidos  a  manter  sua  autonomia 


A 
A  protegao  dos  individuos 
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Construgao  de  autonomia 


Rompimento  do  ciclo  da  viol@ncia  domestica  e  familiar 


INDICADORES  DE  AVALIACAO 


Os  familiares  eos  idosos  encontram-  -se  a  vontade  para  dar  opinides  sobre  os  servicos  oferecidos 


por  nossa  instituigao 


Itapira,  27  de  maio  de  2019 


CASA  DE  REPOUSO  ALLAN  KARDEC 


Tamiris  Ap.  Souza 
 Belarmino  Peres  Junior 


Presidente/ 
Assistente  Social 


CRESS:  63155 
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