
casa  de  repouso  Allan  Kard 


Itapira,  31  de  janeiro  de  2020 


ANEXOII  -  -  PLANO  DE  TRABALHO  2020 


ROTEIRO 


1.  DADOS  DA  ORGANIZACAO  DA  SOcIEDADE  CIVIL 


2.  DESCRICAO  DO  PLANO  DE  TRABALHO 


itulo:  Acolhimento 
 Periodo  de  execugao 

nstitucional 


Inicio:10  mesesapds  a  assinatura  do  contrato 


Nome  da  Entidade:  Casa  de 


CNPJ:  49.5 
917.  156  /  0001  -20 

Repouso  Allan  Kardec 


Enderego:  Rua  Allan  Kardec,  159  -  -  Vila  Izaura 


EP:139 
 Telefone  (19)  3863 

E-  mail:  :casarepousoallankardec@gmail.  .com 
S.P  186 
 577/  3863  2257 


Nome  do  Responsavel:  Belarmino  Peres  Junior 


rgao  expedidor/UF:  SSP/SP 
 argo:  Presidente 


Endereco;  Av.  Jardim  Bela  Vista  CEP:  1397. 
4-070 


Tipo  de  servigo:  Alta  complexidade 


Identificagao  do  objeto:  Servigco  de  Protegdio  Social  de  Alta  Complexidade 


Publico  alvo:  Idosos  com  idade  igual  ou  superior  a  60  anos  de  idade 


Local  de  execugao:  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec 


Rua:  Allan  Kardec,  159 


Bairro:  Vila  Izaura 


Telefone:  (19)3863  1577 


Coordenador  (a):  Claudia  Helena  de  Haro  Boretti 


Tecnico  Responsavel  tecnico  do  projeto:  TamirisAparecida  de  Souza 


Enderego  do  responsavel 

Enderego  eletrinico 
nico:  Rua:  Allan  Kardec 
 DDD/Telefone:  (19) 

servicosocialallankardec@gmail.co 
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3.  JUSTIFICATIVA  DA  PROposicAo 


Considerando  que  o  aumento  da  longevidade  ea  reducao  das  taxas  de  mortalidade,  nas 


Ultimas  decadas,  mudaram  nosso  perfil  demografico  e  que  rapidamente  o  envelhecimento 


tornou-se  questao  fundamental  para  as  politicas  publicas 


A  questao  social  dos  idosos  pode  ser  considerada  como  um  desafio  frente  ao  aumento 


da  populagao.  Sendo  assim,  os  direitos  humanos  constituem-  -se  como  mecanismos  construidos 


E-mail:  contato@casaderepousoallankardec  .com.br 
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ca5a  de  repouso  Allan  Kardec 


exercidos  pela  sociedade  civil 


Com  o  envelhecimento  as  pessoas  vao  perdendo  sua  capacidade  funcional,  sua 


independencia  e  autonomia,  levando-os  a  precisarem  cada  vez  mais  da  companhia  e  atengdo 


de  seus  familiares,  Porem  estes,  na  maioria  das  vezes  nao  sao  capazes  de  oferecer  toda  a 


atengdo  e  cuidados  que  precisam 


Por  isso,  se  faz  necessario  o  servigo  de  acolhimento  institucional  de  longa  perman@ncia 


para  idosos,  pautados  na  Lei  no  10.741,  de  1'  de  outubro  de  2003  que  dispde  sobre  o  Estatuto 


do  Idoso.  As  instituig5es  de  longa  perman&ncia  para  idosos  devem  oferecer  as  famflias  e  aos 


idosos  com  vinculos  familiares  rompidos  ou  fragilizados,  a  garantia  da  protegao  integral,  a 


privacidade,  o  respeito  aos  costumes,  as  tradigBes  ea  diversidade  dos  ciclos  de  vida,  arranjos 


familiares,  racaletnia,  religiao,  g&nero  e  orientagdo  sexual 


Devem  conter  em  si  regras  de  gestao  e  de  convivencia,  construidas  de  uma  forma 


participativa  e  coletiva,  afim  de  assegurar  a  autonomia  dos  idosos,  conforme  perfis 


promovendo  um  ambiente  acolhedor  e  estrutura  fisica  adequada,  visando  o  desenvolvimento  de 


relagdes  mais  prdximas  do  ambiente  familiar. 


O  locale  as  edificagdes  devem  ser  organizados  de  forma  a  atender  aos  requisitos 


previstos  nos  regulamentos  existentes  e  as  necessidades  dos  usuarios,  oferecendo  condigdes 


de  habitabilidade,  higiene,  salubridade,  seguranga,  acessibilidade  e  privacidade 


A  Resolugao  RDC  n' 
 283/05  da  ANVISA  instituida  em  2005  define  os  graus  de 


depend@ncia  do  idoso.  Sendo  eles 


Grau  de  Dependencia  I 
 idosos  independentes,  mesmo  que  requeiram  uso  de 


equipamentos  de  autoajuda 


Grau  de  Depend@ncia  l 
 idosos  com  dependencia  em  ate  tres  atividades  de 


autocuidado  para  a  vida  diaria  tais  como:  alimentagao,  mobilidade,  higiene;  sem 


comprometimento  cognitivo  ou  com  alteragdo  cognitiva  controlada  e 
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Grau  de  Dependencia  II-idosos  com  depend@ncia  que  requeiram  assist@ncia  em 


todas  as  atividades  de  autocuidado  para  a  vida  diaria  e  ou  com  comprometimento  cognitivo 


Hoje,  Itapira  possui  73.410  habitantes,  segundo  estimativa  do  IBGE/2016,  dos  quais 


5.221  estao  entre  60  e  69  anos  e  4.626  acima  de  70  anos,  totalizando  9.847  idosos,  0  que 


representa  aproximadamente  13%  da  populagao  do  municipio. 


No  entanto,  a  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec,  tem  por  finalidade  a  prestagdo  de  servigos 


de  acolhimento  institucional 

para  idosos  de  ambos  os  sexos  e  de  diferentes  graus  de 


E-mail:  contato@casaderepousoallankardec  .com.br 
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casa  de  repouso  Allan  Kard 


depend@ncia,  proporcionando-lhes  protegao  social  especial  de  alta  complexidade,  nos  termos 


da  Resolugao/CNAS  n'  109,  de  11  de  novembro  de  2009 


3.1.  Introdugao 


A  questao  social  dos  idosos  pode  ser  considerada  como  um  desafio  frente  ao  aumento 


da  populagao  na  faixa  etaria  de  60  anos  ou  mais 


Conforme,  a  tipificagao  dos  servigos  socioassistenciais,  resolucao  109/2009,  preconiza  o 


servigo  de  protegao  social  especial  de  alta  complexidade,  para  pessoas  idosas  em  acoIhimento 


institucional.  Devendo  possuir  caracteristica  domiciliar,  atendimento  de  forma  ininterrupto,  por 


24  horas  diarias,  acolhendo  idosos  com  diferentes  necessidades  e  graus  de  depend  encia 


A  natureza  do  acolhimento  6  provisdria  e,  excepcionaImente,  de  longa  perman@ncia 


quando  esgotadas  todas  as  possibilidades  de  autossustento  e  convivio  com  os  familiares 


previsto  para  idosos  que  nao  dispdem  de  condigdes  para  permanecer  com  a  familia 


com  viv@ncia  de  situagdes  de  violncia  e  neglig@ncia,  em  situagdo  de  rua  e  de  abandono,  com 


vinculos  familiares  fragilizados  ou  rompidos.  Idosos  com  vinculo  de  parentesco  ou  afinidade 


casais,  irmaos,  amigos,  etc.,  devem  ser  atendidos  na  mesma  unidade 


PreferenciaImente,  deve  ser  ofertado  aos  casais  de  idosos  o  compartilhamento  do 


mesmo  quarto.  Idosos  com  defici@ncia  devem  ser  incluidos  nesse  servigo,  de  modo  a  prevenir 


praticas  segregacionistas  e0  isolamento  desse  segmento. 


3.2.  Diagndstico 


A  Casa  de  Repouso  Allan  Kardec  uma  Instituigao  de  Longa  Perman@ncia,  sem  fins 


lucrativos,  existente  desde  1971.  Antigamente  funcionou  com  a  denominacao  de  Asilo  Espirita 


Luis  Gonzaga  e  constituia  um  departamento  do  Centro  Espirita  Luis  Gonzaga 


Instituigao  filantropica,  cuja  finalidade  e  acolher,  em  regime  de  longa  perman@ncia 


idosos  com  60  anos  ou  mais,  de  ambos  os  sexos,  independentes  e/ou  com  diversos  graus  de 


depend@ncia,  esta  regularmente  constituida,  com  capacidade  tecnica  e  estrutural  para  prestar 


servigos  socioassistenciais  de  protegdio  especial  de  alta  complexidade  aos  idosos 


Esta  localizada  em  Itapira  (SP),  no  bairro  Vila  Izaura,  a  cerca  de  2  km  do  centro  da 


cidade,  executando  politicas  publicas  de  assistencia  social  aos  idosos  do  municipio 


A  Instituigdo  dispde  de  uma  area  de  mais  16  ,000  m2  inserida  na  comunidade.  Sua 


estrutura  fisica,  aprovada  pela  Vigilancia  Sanitaria,  oferece  condigdes  adequadas  de 


E-mail:  contato@casaderepousoallankardec  .com.br 
 Internet:  www.  casaderepousoallankardec  .com.br 
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casa  de  repouso  Allan  Kardec 


habitabilidade,  higiene,  acessibilidade,  seguranca  e  privacidade 


O 


espago  possui  uma  extensa  area  verde  e  compreendem  um  conjunto  de  24 


apartamentos  para  um  ou  dois  leitos,  duas  alas  de  quartos  para  homens  e  uma  para  mulheres 


e  uma  enfermaria,  totalizando  120  leitos 


A  infraestrutura  de  servicos  inclui  salao  de  recreagao,  refeitorio,  cozinha,  lavanderia 


almoxarifado,  posto  de  enfermagem  e  dispensagdo  de  medicamentos  e  escritbrio 


Todas  as  acomodagdes  sao  mobiliadas  de  maneira  a  prevenir  riscos  de  acidentes 


mantendo  a  disposigao  favoravel  a  autonomia  do  idoso,  procurando  sempre  fazd-las  o  mais 


semelhante  possivel  as  de  um 


O  ambiente  6  arborizado,  amplo,  com  acessibilidade  para  cadeirantes,  o  que  disponibiliza 


espago  para  atividades  recreacionais  e  de  lazer. 


Todos  os  quartos  sao  arejados,  com  dimens8es  adequadas  para  acomodar  os  leitos  e 


pertences  pessoais.  Os  banheiros  sao  higi@nicos,  organizados,  munidos  com  barras  de 


seguranga  e  pisos  antiderrapantes 


Na  condigao  de  de  longa  perman@ncia  para  idosos,  desenvolve  suas 


atividades  observando  OS  principios  da  legalidade,  impessoalidade,  moralidade,  publicidade, 


economicidade  e  da  efici@ncia,  tendo  por  finalidade  acolher  idosos  e  pessoas  portadoras  de 


deficiencias,  sem  qualquer  discriminagao  de  origem,  raga,  sexo,  cor,  condigao  social,  credo 


religioso  ou  politico  ou  qualquer  forma  de  discrim 


3.3.  Objetivo  Geral 


Contribuir  para  a  prevencdo  do  agravamento  de  situagdes  de  negligencia,  viol@ncia  e 


ruptura  de  vinculos 


3.4.  Objetivo  Especifico 


Garantir  o  exercicio  dos  direitos  humanos  (civis,  politicos,  econdmicos,  sociais,  culturais 


e  individuais) 


Garantir  a  identidade  ea  privacidade  da  pessoa  idosa,  assegurando  um  ambiente  de 


respeito  e  de  dignidade 


Promover  a  integragao  das  pessoas  idosas  que  residem  na  instituigao,  nas  atividades 


desenvoIvidas  pela  comunidade  local 


Garantir  e  incentivar  as  relagbes  intergeracionais 


E-mail:  contato@casaderepousoallankardec  .com.br 
 Intemet:  www.  .casaderepousoallankardec  .com.br 
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Promover  a  participagdio  da  familia  na  atengao  com  a  pessoa  idosa  residente 


Desenvolver  agoes  que  estimulem  a  pessoa  idosa  a  manutengao  de  sua  autonomia 


Promover  condigbes  de  cultura  e  lazer  para  as  pessoas  idosas 


Promover  a  conviv@ncia  mista  entre  os  residentes  e  diversos  graus  de  depend@ncia 


Oportunizar  o  acesso  a  renda 


4.  CRONOGRAMA  DE  EXECUCAO 


-  RESPONSA 
ATIVIDADES 
 0-  10 
 VEL 
1-  2-  3 
 5 


J 
MA  M 
 J 


01 
13 


META  1 


Garantir  o 


exercicio  dos 


direitos  humanos 
 XX  X  XXXXX 
(civis,  politicos 


ondmicos 


ciais,  culturais  e 


ividuais). 


ETA  2 


Garantir  a 


identidade  ea 


privacidade  da 


pessoa  idosa 
 XX  XXX  XXXXXX 

assegurando  um 

ambiente  de 


respeito  e  de 


dignidade 


META3 

Promover  a 


integragao  das 


pessoas  idosas 


que  residem  na 

X 
X 
XX  X 


instituigao,  nas 


atividades 


desenvolvidas  pela 


comunidade  local 


Internet:  www.  casaderepousoallankardec  .com.br 
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35a  de  Kartdec 


MET) 
META  4 


Garantir  e 


incentivar  as 

X 


relagdes 


intergeraciona 


META 
META  5 


Promover  a 


participagao  da 


familia  na  atengdo 
 XX  XXXXX  XXXX 

com  a  pessoa 


idosa  residente 


META 
META  6 


Desenvolver  agoes 


que  estimulem  a 


X 
XX  XXXXX  X 
pessoa  idosa  a 


manutengao  de 


sua  autonomia 


MET/ 
ETA  7 


omover 


condigdes  de 

XX 


X 

X 
 XX 


cultura  e  lazer  para 


as  pessoas  idosas 


META 
META  8 


Pro  mover  a 


conviv@ncia  mista 
 XXXXXXX 

X 
entre  os  residen 


e  diversos  grau 


de  depend@ncia 


META  9 


Oportunizar  o 
 XXXX  XXX  X 

acesso  a  renda 


5.  METODOLOGIA 


Os  metodos  parao  acolhimento  proporcionados  pela  instituigao  respeitam  OS  direitos  dos 


acolhidos,  sempre  buscando  resgatar  e  fortalecer  vinculos  familiares,  quando  estes  existem,  e 


propiciar  um  ambiente  acolhedor  e  familiar. 


O  servigo  devera  ser  referenciado  e  contrarreferenciado  a0  Centro  de  Refer@ncia 


Especializado  de  Assistencia  Social  -  -  CREAS,ea  forma  de  acesso  se  dara  exclusivamente  por 


encaminhamento  do  mesmo.  Salvo  as  excegoes  que  podem  ocorrer  aos  sabados 


Intemet:  www.  casaderepousoallankardec.  .com.br 
E-mail:  contato@casaderepousoaliankardec.  .com.br 
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casa  de  repouso  Allan  Kardec 


domingos  e  feriadas,  podera  ser  acionado  por  outra  equipe  da  Secretaria  de 


Promogao  Social  e/ou  de  seus  equipamentos 


A  Instituicaio  seguira  a  tipificagdo  nacional  de  servicos  socioassistenciais  consolidados  na 


Resolugao  109/09  elaborada  pelo  Conselho  Nacional  de  Assist@ncia  Social  (CNAS),  no  uso  da 


compet@ncia  conferida  pelo  artigo  18  da  Lei  Federal  8.742/93,  em  que  consta  como  modalidade 


do  "servigo  de  acolhimento  institucional"  oatendimento  de  idosos  em  unidades  institucionais 


com  caracteristicas  domiciliares,  cuja  capacidade  de  atendimento  devera  seguir  as  normas  da 


Vigilancia  Sanitaria,  devendo  ser  assegurado  0  atendimento  de  qualidade,  personalizado 


A  proposta  metodol6gica  parao  desenvoIvimento  do  servico  baseia-se  na  atuagao 


multidisciplinar  e  valendo-se  de  distintos  metodos  e  tecnicas  acessiveis,  considerando  os  graus 


de  depend@ncia  para  atividades  de  vida  diaria 


Havera  o  acompanhamento  psicossocial  dos  usuarios  e  de  suas  respectivas  familias 


com  vista  a  reintegragdo  familiar;  encaminhamentos,  discussbes  e  planejamentos  em  conjunto 


com  os  outros  atores  da  rede  de  servigos  e  do  Sistema  de  Garantia  de  Direitos  das 


intervencdes  necessarias  a0  acompanhamento  dos  idosos  e  suas  famlias,  com  o  objetivo  de 


favorecer  maior  compreensio  a  respeito  da  familia,  sua  din@mica,  valores  e  potencialidades 


tem  extrema  importancia  pois 
A  equipe  multidisciplinar  dentro  da  instituigdo 


proporcionara  aos  idosos  um  cuidado  mais  amplo  na  busca  de  atender  um  conjunto  de 


necessidades,  assegurando  uma  atengao  integral. 


O  trabalho  em  equipe,  visa  valorizar  todo  o  trabalho  a  ser  desenvolvido,  seja  com  a 


Terapeuta  ocupacional  em  suas  atividades  manuais  proporcionando  a0  acolhido  melhor 


desempenho  funcional,  mental  e  social,  ate  ao  cuidador  que  cuidara  dos  idosos  que  encontram 


dificuldades  para  desempenhar  suas  atividades,  Suas  tarefas  envolvem  o  acompanhamento 


das  atividades  diarias  e  seu  auxilio  na  alimentagdio  e  higiene  pessoal 


Considerando  as  inlmeras  expressoes  da  questao  social  eo  grande  numero  de  idosos 


abandonados  em  instituigdes,  6  necessario  que  o  trabalho  do  assistente  social,  seja  voltado  ao 


resgate  do  convivio  familiar  e  comunitario,  tentando  resgatar  sua  dignidade,  realizando 


articulagdesjunto  a  familia,  para  que  possa  participar  desse  processo  de  envelhecimento 


Em  decorr@ncia  deste  conjunto  de  mudangas  pode-se  constatar  a  fragilidade  dos 


vinculos  familiares  ea  consequente  vulnerabilidade  da  familia  no  contexto  social 
 que 


se  por  um  conjunto  de  relagdes,  que  se  tornam  contraditorias,  marcadas  por 
caracteriza 


conflitos  de  toda  ordem 


Internet:  www.  casaderepousoallankardec  .com.br 
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na  o  idoso  realiza  suas  relagdes  afetivas  e  significativas,  e  da  familia  que 


ele  espera  a  seguranca  e  0  apoio  necess&rio  para  que  continue  vivendo  sua  velhice 


autonomamente.  Ea  partir  deste  momento  que  necessario  realizar  a  intervengao  articulando 


com  a  famiia  e  demais  drgao  competentes  para  que  o  idoso  retorne  para  este  ambiente 


6.  RECURSOS  Fisicos 


Especificagdio 
Quantidade 
No  de  ordem 


4,5  m  x  5,50  m 
10  quartos 
Quartos 

eitos  de  acamados 
02  vagas 
Setor  de  enfermaria 


Capacidade120  lugares 
1  cozinha  equipada 
Setor  denutricdo  e  Diete 

acidade  120  lugares 
01  refeit6rio 
Refeitbrio 


dade  120  atendimentos 
01  sala 
Sala  p/  atividade  recreacional 

150  metros 
01  setor 
Lavanderia/Rouparia 

13  mil  metros 


Area  livre  para  atividades 
 1  sala 


7.  CURSOS  MATERIAIS 


Especificagao 
Quanti  dade 
No  de  ordem 


eiro  medidas  padrao  come  sem  grade 
Cama  de  soltei 
23 
Cama 

com  capacidade  de  2  ou  3  acomodacbes 
Quar  10 
10 
Quartos 


Armarios  individuais  com  fechaduras 
Comodas/Armarios 
 23 
C8modas/Armarios 

Computadores  marca  Dell  /core/tm  i34  gb. 
Com(butador 
 4 
Computador 


HP  Oficce  Jet  Pro  8610  colorida 
bressora 
 2 
Impressora 

Intelbras  75.  .40ID 


efone 
 6 
Telefone 


Colchdes  com  capas  imp  ermeavel  e  lavavel 
ColIc  hoes23 
 23 
Colchdes 


Lengdis,  fronhas  e  cobre  leito,  cobertores,  travesseiros 
23 
Roupas  de  cama 


Toalhas  de  rostos  e  banho  com  identificagdo  pessoal. 
23 
Roupas  de  banho 


Panelas,  talheres,  pratos,  copos,  processadores 

Utensilios  para 


23 

liquidificadores 
cozinha 


afe  da  manha,  Almogo,  Lanche  da  tarde,  Jantar,  Lanche 
refeigdes 

Alime 
 e  Ceia 
diarias 


Shampoo,  Condicionador,  Sabonetes,  Hidratantes 


Corporal,  Fraldas  Descartaveis,  Escova  de  dente,  Creme 

23 


dental,  Pentes,  Creme  e  logao  de  barbear,  Aparelho  de 
Material  de  higi 


barbear  descartavel,  Cotonetes,  Desodorantes 


Desinfetantes,  Cloros,  Detergentes,  Amaciante 

23 
Material  de  lim 
 Acidulante,  Sabao  Liquido. 


Calgas,  Camisas,  Vestidos,  Saias,  Blusas,  Bermudas 

23 
Vestuario 
 Pijamas,  Camisolas,  Camisetas 


Internet:  www.  casaderepousoallankardec.com.br 

E-mail:  contato@casaderepousoaNlankardec.  .com.br 
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casa  de  repouso  Allan  Kard 


8.  RECURSOS  HUMANOS 


Salario  Valor 
Carga 
 Fonte  Pagadora 
Fungao 
 Bruto 
Horaria 


30  h 
 Recursos  prdprios 
R$  2.270 
30  h 
sistente  Social 


40  hRS  3.700.00 
 onvenio  municipal 
R$  3.700 
h 
ordenador 


Recursos  pr6prio 

1 
1  Terapeuta  Ocupaciona 


40  h 
 Convenio  municipal 
R$  3.230,63 
Psic6logo 
 40  h 


36  hRS  1.879.67 
 Convenio  municipal 

1 
 R$  1.879,67 
1  Profissional  de  limpeza 
 36  h 


36hRS  1.879.67 
 Convenio  municipal 

1 
 R$  1.879,67 
1  Profissional  de  lavanderia 
 36h 


36  hRS  11.278.02 
 Convenio  municipal 

6 


R$  11  .278,02 
6  Cuidadores  de  idosos 
 36  h 


36  hRS  1.944.92 
1 
 Convenio  municipal 
R$  1.944,92 
36  h 
1  Profissional  cozinha 


R$  25 
Total 


9.  MANIFESTACAO  DE  INTERESSE  PARAO  OBJETO 


04  Vagas  para  idosos  com  60  anos  a  64  anos,  sem  renda 


19  Vagas  para  idosos  com  65  anos  ou  mais  com  renda 


10.  PLANO  DE  APLICACAO  (R$) 


RECURSOS  DO  CONVENIO 
DESCRICAO 


Despesas  com  Pessoal  (Recursos  humanos,  salario,  IN 

R$  205,000.00 


FGTS,  13'  salario,  Ferias) 


Material  de  Consumo 
 R$  106.1 


Servigos  de  Terceiros  Pessoa  Juridica 
 R$0 


TOTAL 
 R$  311  .198,90 


11.  CRONOGRAMA  DE  DESEMBOLSO  (R$) 


Parcelas 
Parcelas010203 
01 
 02 
 03 
 04 


Valor 
Valor 
 R$  31.  -119,89 
 $  31.119,89 
 R$  31  .119.89 
 R$  31.  .119.89 


Meta1.2,5.6.7.8.91.2,5,6,.9 
Meta 
 1.2.5.6.7.8.9 
 5,6,8,9  1,2  1,  2,3,5,6,7,.8.  9  1 


Parcelas0607 
Parcelas 
 06 
 07 
 08 
 09 
 10 


RS  31.119 
ValorR$  31.119.89 
Valor 
 R$  31.  .119.89 
 R$  31.119,89 
 R$  31  .119,89 
 R$  31.  .119,89 


Meta125  6,7,8.9 
Meta125.67.8.9 
 1.2,  1  ,2,.4,5,6,8,9 
12  5,6,7,8,9  1.2  3,5,6,7.8,9 


E-mail:  contato@casaderepousoallankardec  com.br 

Internet:  www.  casaderepousoallankardec  com.br 
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Kardec 


12.  DESCRICAO  DETALHADA  DAS  METAS/  INDICADORES 


ATIVIDADES 


3 
 0  9-N  10-  10- 

M 
 D 


J 


01 


A 


Atividade  1 


Direitas  civis 


Encaminhar  aos 


orgaos 
 XXXXXXXX 
 XXX 

competentes  para 


providenciar  a 


docume 

Atividade  2 


Direitos  politicos 


Garantir  o  direito  ao 
 x 


oto  em  epocas 


leitorais 


Atividade  3 


Direitos 


econdmicos 


Garantir  o  acesso  a 
 XXXXXXXX 
 XXX 

da  mediante 


jculagao  com  o 


RAS  de 


erencia 


Atividade  4 


Xx 
XX  X 
Direitos  sociais 


Atendimento  social 


Atividade  5 
 XXXXX 

X 
Diretos  culturais 


grupo  de  leitura 


Atividade  6 


Direitos  individuais 


X 
XX 

X 
grupo  de  Atividades 


de  Vida  Diaria 


(AVDs 


Internet:  www.  casaderepousoallankardec  .com.br 
E-mail:  contato@casederepousoaliankardec.com.br 
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casa  de  repouso  Alfan  Karcec 


META 


Ativida 


Equipede 


cuidadores 


incentivando  e 


auxiliando  a  pratica 
 X 

X 


X 
XXXXXXX 

de  atividades  da 


vida  diaria  (banho 


alimentagao 


vestimentas  e 


orientagies) 


Atividade  2 

X 


X 


Grupo  de  praticas 
 X 


religiosas 


META  3 


tividade  1 


'asseio  pela  Festa 


de  Maio 


dade  2  -  -  Dia 

X 


doso 


Atividade  3  -  Festa 


Julina  com 

X 


participagao  da 


comunidade  local 


Atividade  4  -  Noite 


festiva  com 

X 


X 


rticipacao  d 


munidade  I 


ETA  4 


vidade  1 


'omover  visitas 


em  instituigdes  qu 

X 


atendam  criangas 


ou  adolescentes 


META  5 


Atividade  1 


X 
Almogo  com  a 


familia 


Internet:  www.  casaderepousoaliankardec.  .com.br 
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$0  de  kardec 


Atividade  2 


X 
Contatos 


telefdnicos 


META  6 


Atividade  1 
 XXX 
XX 
X 


Grupo  ocu  pac 


Atividade  2 


X 
Passeio  no 
 X 


supermercado 

Atividade  3 


Comemoragao  dos 

XX 
XX 


aniversariantes  do 


mes 


META  7 


Atividade  1 


Comemoragao  dia 

de  Carnaval 


Atividade  2 


Cultura 

X 


Comemoragao  do 

Dia  das  Maes 


Atividade  3 


Cultura 


Comemoragao  do 

Dia  dos  Pais 


Atividade  4 


Cultura 


Comemoragao  do 

Natal 


Atividade  5 


Lazer:  Passeio  em 


grupo  (Lanchonete 


orveteria) 


META  8 


Atividade  1 

XX 


XX 

X 


Bingo. 


Atividade  2  -  Jog 

X 


mentais 


Internet:  www.  casaderepousoallankardec.  .com.br 
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repouso 


Atividade  3 


Atividade  em 

X 


X 


X 


grupo:  "Cinema  em 


META  9 


Atividade  1 


Articulagao  com  o 

X 


X 

X 
CRAS  I  para 
 X 


realizagdo  do 


cadastro  Unico. 


MONITORAMENTO  E  AVALIACAO 


O  sistema  de  monitoramento  sera  aplicado  de  forma  continua  e  permanente,  por  meio  de 


observagdes,  trabalho  em  rede  e  reunides  periodicas.  Desse  modo  poderao  ser  identificados  O$ 


resultados,  inclusive  com  apontamento  das  dificuldades  e  de  alteragbes  na  metodologia 


contribuindo,  assim,  com  a  efetividade  ea  eficacia 


AVALIACAO 


O  atendimento  a  pessoa  idosarequer  intenso  econsistente  trabalho  em  rede.  Acordos  para 


definir  fluxos  de  atendimentos,  bem  como  reunides  periodicas,  sa0  imprescindiveis  para  a 


devida  articulagao  e  0  fortalecimento  dessa  rede  e,  ainda,  parao  desenvolvimento  e 


acompanhamento  de  cada  caso 


Reunides  mensais  com  o  CREAS  deverao  ser  estabelecidas,  assim  como  reunibes 


sistematicas  com  a  rede  de  servigcos  municipal  devem  complementar  a  avaliagdo  dos  servigos 


prestados 


IMPACTO  SOCIAL  ESPERADO 


Acesso  aos  direitos  socioassistenciais 


Redugao  e  prevengao  de  situagdes  de  isolamento  social 


Melhoria  da  qualidade  de  vida 


Redugao  dos  agravos  decorrentes  de  situagoes  violadoras  de  direitos 


Protegao  social  e  cuidados  individuais  e  familiares  voltados  a0  desenvolvimento  de 


autonomias 


Intemet:  www.  casaderepousoallankardec.  com.br 
E-mail:  contato@casederepousoaliankardec  .com.br 
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casa  te  repouso  Allgn  Kardec 


INDICADORES  DE  AVALIACAO  DO  SERVICO 


Fonte  Declaragdo  mensal  do  servigo 


Percentual  de  idosos,  sem  restricdo  judicial,  que  receberam  visita  familiar  (nuclear  e/ou 


extensa)  durante  o  mes  -  -  meta:  100% 


Percentual  de  famllias  de  idosos  acompanhadas  pela  OSC  e/ou  CREAS  ducante  o  mes 


meta  100% 


Percentual  de  idosos  ingressantes  nomes  com  perfil  para  Programas  de  Transferencia 


de  Renda  e  encaminhadas  para  0  CRAS  -  -  meta:  100% 


Numero  de  atividades  externas  de  natureza  socioeducativas/Iazer  realizadas  com  os 


idosos  durante  o  mes  -  -  no  minimo  uma  atividade  ao  mes 


REPRESENTANTE  DA  ENTIDADE 


Locale  data:  Itapira,  31  de  janeiro  de 


Belarmino  Peres  Junior 


Presidente/ 


o  i 


Claudial  Helenade  Haro  Boretti 


Tamiris  Ap.  Souza 
Coordenador 


Tecnico  responsavel 


E-mail:  contato@casaderepousoallankardec  .com.br 
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